
‘07a l b u m  2 0 0 7 _  1

Album
2007

...la passione...la tecnica...il cuore!



2 _  C a m e l o t

As
su

nt
a L

eg
na

nt
e

Campionessa europea Indoor 2007





4 _  C a m e l o t

IL CONSIGLIO 
DIRETTIVO

Presidente
Franco Angelotti

Presidente Onorario
On. Mario Mauro

Vice Presidenti
Angelo Aleksic
Filippo Grassia

Consiglieri
Roberto Leoni
Roberto Maffezzoni
Fabio Sordano
Elena Sordelli

SETTORE SANITARIO

Marcello Ghizzo

Nicoletta Albini
Andrea Colombo
Luca Gori (osteopata)
Cinzia Parola (fisioterapista)
Francesco D’Ambrosio (coordinatore)

SETTORE TECNICO

Direttore Tecnico
Aldo Maggi

Tecnici
Miriam Barlocco
Paolo Brambilla
Michele Castaldo
Fiorella Colombo
Vincenzo Fiorillo
Renzo Fugazza
Luca Gori
Giuseppe Mirarchi
Alessandro Morson
Pasqualino Passoni
Fausto Pesciaioli
Enrico Piantanida 
Cosimo Scaglione
Antonella Senigallia
Massimo Vanzillotta

Giampiero Alberti
Graziano Cammellini
Ivan Carminati
Antonio Cecconi
Alberto Colli
Arturo Fedi
Claudio Penolazzi
Fabio Pilori
Mauro Resteghini
Franco Sar
Ruggero Sala



‘07a l b u m  2 0 0 7 _  5

Il saluto
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‘07

…la passione 
…la tecnica 
…il cuore

Non è uno slogan, ma il sunto del nostro essere, della nostra 
presenza sui campi sportivi e nelle competizioni.

Camelot cambia ogni anno, anzi cresce ogni anno, con umiltà 
ed entusiasmo, con rispetto degli avversari che sono tali solo i 
pochi minuti delle competizioni, altrimenti amici con cui con-
dividere i bellissimi ed intensi momenti che l’atletica ci offre. 
Il 2007 poteva essere un anno difficile, invece è risultata la 
stagione che ha posto le basi per il club del futuro.

Quale club? Un sodalizio che sappia mixare l’entusiasmo dei 
giovani, ormai protagonisti anche a livello assoluto, con l’espe-
rienza di grandi campionesse, come, solo per citarne alcune 
Legnante, Sordelli, Farfalletti, che hanno scritto pagine impor-
tanti della nostra atletica. Questa è la strada che vogliamo per-
correre oggi e nel futuro. 

La vittoria del campionato di società indoor ci ha entusia-
smato, era difficile, la disponibilità e la determinazione delle 
ragazze hanno reso possibile il raggiungimento di un obbiet-
tivo importante, ma ora guardiamo già avanti, alla stagione 
2008. Quest’anno per la prima volta ci sarà un campionato 
per club riservato alle sole società civili, un passo che va 
nella giusta direzione di valorizzare chi opera per costruire e 
guidare l’atleta, ma anche la persona che è e deve sempre 
essere al centro del nostro operare.

Proviamo,per gioco, ad utilizzare le lettere della  parola atletica:

A come le nostre Atlete, le uniche vere protagoniste del nostro sport, 
coloro a cui vanno le nostre attenzioni e ci regalano emozioni 
T come  Team, siamo una squadra vera ed il senso d’apparte-
nenza è forte in tutti noi
L come Legnante, la grande capitana che quest’anno ha rega-
lato a Camelot l’ennesimo grande successo internazionale, ma 
anche come Levorato, una campionessa “in prestito” all’Aereo-
natica che molto ha dato al nostro sodalizio ed ancora sarà con 
noi nelle manifestazioni societarie.
E come Educazione, quella sempre dimostrata dalle nostre 
atlete sui campi, un valore intrinseco nello sport.
T come Tecnici, appassionati veri che dedicano ore, tante ore 
ai nostri atleti con passione ed amore; sempre presenti sul 
campo anche con le condizioni atmosferiche più difficili, a loro 
va il nostro grazie di cuore!
I come Insieme: atleti, tecnici e dirigenti per realizzare un sogno 
C come Coraggio, unito ad un po’ di pazzia è una delle carat-
teristiche di chi conduce una società d’atletica e “battaglia “per 
trovare visibilità e risorse.
A come Azzurro, il colore preferito dalle nostre atlete, obbiettivo 
e sogno di ogni sportivo,

Scusate, abbiamo giocato, ora torniamo a lavorare per il futuro… 
il nostro futuro quotidiano!

Franco Angelotti
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Roma, 21 novembre 2007 

Caro Presidente, 

è con gioia che, anche a nome del Consiglio federale che mi onoro di presiedere, 
porgo il saluto alla tua società in occasione del tradizionale appuntamento celebrativo di 
fine anno. Ciò che fate per la nostra disciplina merita il plauso di chi ama l�atletica, di chi la 
vive direttamente ma anche di chi la segue da semplice appassionato. In questi tempi 
divenuti certamente più difficili, riuscire a dare un seguito alla passione sportiva, 
dedicandole tempo e risorse, è un segno davvero distintivo. Quando poi questi sforzi 
vengono coronati da successi come quelli ottenuti dalla Camelot, allora vuol dire che 
insieme alla passione, albergano valori e qualità di livello superiore.  

Riconosco generalmente alle atlete del tuo club doti di elevato livello, ma, in 
qualche caso, il limite si sposta fino all�assoluto valore mondiale. Mi riferisco in particolare 
alla tua capitana, Assunta Legnante, giunta quest�anno all�oro europeo indoor, a 
Birmingham, con una gara che ci ha esaltato. La sua forza di volontà, l�attaccamento ai 
valori dell�atletica, ne fanno un esempio per le compagne di club e di nazionale. Auguro a 
lei, ma anche a te, un futuro denso di successi e soddisfazioni, dei quali certamente 
beneficerà tutto il movimento della nostra atletica.   

Cordialmente, 

Franco Arese 

___________________ 
Preg.mo Dott. 
Franco Angelotti 
Presidente 
Camelot
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DA BIRMINGHAM 
AD OSAKA

Sei nostre atlete in azzurro, 
splende l’oro d’Assunta Legnante 
agli Euroindoor.

ASSUNTA LEGNANTE

La nostra capitana e della squadra azzurra.  Protagonista di 
una stagione invernale eccezionale che l’ha vista consacrarsi 
campionessa d’europa a Birmingham con una gara condotta 
con grande autorevolezza e personalità. 
Purtroppo da Birmingham è tornata infortunata, ha voluto ga-
reggiare ugualmente in coppa Europa di lanci, poi ha dovuto 
sospendere gli allenamenti per oltre un mese per curarsi. La 
stagione estiva è stata meno fortunata, soprattutto in occasione 
dei mondiali di Osaka  esclusa dalla finale per pochi centimetri. 
Ora Assunta ha un sogno: i Giochi Olimpici di Pechino, ed i 
sogni talvolta si realizzano.

SARA BALDUCHELLI

L’obbiettivo della stagione era la partecipazione 
ai Campionati Europei under 23 di Debrecen e 
Sara Balduchelli l’ha centrato, migliorando con 
13”75 il personale dei 100 hs. L’allieva di Aldo 
Maggi quest’anno si è trasferita a Milano, dove 
frequenta la facoltà di Scienze Motorie, è atle-
ta seria che sa ben abbinare studio e l’impegno 
sportivo.

ELEONORA SIRTOLI

Netti miglioramenti nel 2007 per Eleonora Sirtoli, scesa a 
54”13 nei 400 metri. L’impegno e la serietà con cui ha affron-
tato gli allenamenti sotto la guida di Paolo Brambilla l’hanno 
portata ad essere convocata, per la prima volta, nella nazionale 
assoluta, in occasione della Coppa Europa di Milano. I cam-
pionati europei under 23 l’hanno vista sfiorare il podio con la 
staffetta 4x400, dove con le altre azzurre Milani, Piangerelli 
e Grasso ha ottenuto un ottimo quarto posto e migliorato con 
3’35”82 il primato italiano di categoria.
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AZZURRA DI VENTURA

L’inverno ha visto Azzurra Di Ventura vestire la maglia azzurra 
in occasione dell’incontro Spagna-Francia-Germania-Italia di-
sputatosi a Murcia. Azzurra ha avuto una stagione non facile. 
L’amore per l’atletica ed il lancio del martello l’ha portata a sob-
barcasi centinaia di ore di treno trasferendosi quotidianamente 
da Ferrara a Padova per allenarsi, una fatica non solo fisica, 
ma soprattutto nervosa, pagata nel corso della stagione estiva 
con risultati nettamente inferiori alla sue potenzialità. La nostra 
portacolori, ora, si è trasferita a studiare a Madrid, e si allena in 
strutture moderne con la nazionale lanci spagnola, tornerà con 
noi per ogni appuntamento di club con nel cuore il desiderio e la 
determinazione di tornare a vestire la maglia azzurra.

MARTINA CESCO

Nazionale junior que-
st’inverno a Vittel in 
occasione dell’incontro 
indoor che ha visto le 
azzurrine opposte alle 
pari età di Germania e 
Francia. Una gara, quel-
la del lungo, non fortu-
nata con un solo salto 
valido, ma si sa l’emo-
zione talvolta gioca brut-
ti scherzi. Martina deve 
credere nelle sue poten-
zialità, comprendere che 
lo sport da regole di vita, 
ma rende anche molto. 
Sotto la guida di Fiorella 
Colombo deve guardare 
al futuro con ottimismo, 
buttarsi in gara con de-
terminazione e……un 
po’ di grinta!!!

SARA DOSSENA

La “squadra” porta bene a Sara Dossena. Due presenze in 
nazionale: ai campionati europei di cross di San Giorgio sul 
Legnano con il terzo gradino del podio e quella nella Coppa 
Europa dei 10.000 metri di Ferrara con la seconda piazza, 
entrambi i piazzamenti nella classifica per nazioni. Sara nel 

cross da il meglio di se stessa, è ragazza generosa e combattiva 
che corre con il cuore, prestigioso il suo dodicesimo posto nel 
campionato europeo di corsa campestre, un contributo impor-
tante per il podio azzurro. La convocazione per la Coppa Eu-
ropa dei 10.000 metri ha raggiunto Sara in condizioni fisiche 
infelici, per l’onore di vestire la maglia azzurra ha dato la sua 
disponibilità, generosità pagata con una stagione interrotta per 
infortunio  da cui l’atleta di Clusone sta uscendo solo ora, forza 
Sara ti aspetta un grande 2008.

GIULIA PACCAGNAN

Il sorriso e la timidezza caratterizzano Giulia Paccagnan. La 
convocazione per la nazionale junior svoltasi a Firenze con 
l’Italia opposta a Francia e Spagna ha realizzato un sogno di 
Giulia sulle cui potenzialità future siamo pronti a scommettere. 
L’obbiettivo per il 2008 è superare la fettuccia dei 50 metri, 
prima tappa verso traguardi ambiziosi. 



Bracco, giovani e sport:
il nostro percorso per le nuove generazioni,

con le società sportive del territorio.
Un impegno di responsabilità sociale perché la qualità

della vita si costruisce ogni giorno.
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INDOOR: UN 
CIELO STELLATO
Per il secondo anno consecutivo Camelot 
si conferma Campione d’Italia, 
un vero successo di squadra

Zoe Anello, Mara Angioletti, Sara Balduchelli, Beatrice Bestet-
ti, Simona Boldrini, Martina Cesco, Jessica Cipriani, Miche-
la D’Angelo, Sara Dossena, Arianna Farfalletti, Giulia Ferin, 
Martina Fugazza, Martina gabrielli, Astrid Galante, Assunta 
Legnante, Gloria Lodigiani, Marta Maesani, Marina Mambretti, 
Chiara Nichetti, Caterina Novelli, Tania Oberti, Claudia Pacca-
gnan, Francesca Ripamonti, Laura Ronchi, Federica Signorini, 
Eleonora Sirtoli ed Elena Sordelli sono le stelle che hanno ri-
conquistato lo scudetto tricolore indoor dopo un’accesissima 
competizione con gli amici della Fondiaria SAI conclusasi solo 
all’ultima gara del programma.
Una prova di squadra, ma anche individualità importanti. Fra 
le allieve combattiva nei 1000 metri Federica Signorini capace 
di migliorare il personale, generosa anche se non al meglio 
della condizione la “capitana” Beatrice Bestetti si è impegnata 
per la società conquistando un importante quinta piazza.
Nelle junior Martina Cesco giungendo seconda ha staccato il 
biglietto valido per la nazionale giovanile, bene anche Tania 
Oberti alla prima esperienza nei 1500 indoor. 

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ INDOOR

1° CAMELOT
 Società Campione d’Italia
2° Fondiaria SAI Atletica
3° Atl.Studentesca CA.RI.RI

ALLIEVE

1°  Atl. Estrada
2° Atl. Bergamo
3° Team Allieve
5° CAMELOT

JUNIOR

1° Fondiaria SAI Atletica
2° Jaky Tech Apuana
3° Atl. Bergamo
4° CAMELOT

PROMESSE

1° Esercito
2° Fondiaria SAI Atletica
3° CAMELOT

ASSOLUTI

1° Forestale
2° Esercito
3° CAMELOT
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La categoria promesse ha visto a sorpresa Marina Mambretti 
conquistare un valido secondo posto (pensare che non vole-
va correrli!!!) come pure Simona Boldrini nel peso. Sul podio 
anche Eleonora Sirtoli, terza nei 400. Sfortunata invece Sara 
Balduchelli caduta in batteria sul secondo ostacolo.
I Campionati assoluti hanno visto la vittoria di Assunta Legnan-
te nel peso a conferma di una bellissima stagione invernale, 
bene anche Elena Sordelli, terza, in ritardo nella preparazione 
dopo il viaggio di nozze.
La vittoria di club appartiene a tutte, il punteggio di ogni atleta 
è risultato indispensabile per la vittoria.



‘07a l b u m  2 0 0 7 _  1 3

I PODI DEI CAMPIONATI ITALIANI 

ALLIEVE

M. 1500  4° Federica Signorini
m. 60 ostacoli 5° Francesca Ripamonti
Salto in alto 5° Beatrice Bestetti
Getto del peso 7° Jessica Cipriani

JUNIOR

Salto in lungo 2° Martina Cesco
m. 1500  6° Tania Oberti
getto del peso 6° Gloria Lodigiani

PROMESSE

m. 800  2° Marina Mambretti
Getto del peso 2° Simona Boldrini
m. 400  3° Eleonora Sirtoli
m. 400  4° Marina Mambretti
Marcia  4° Martina Gabrielli

ASSOLUTI

Getto del peso 1° Assunta Legnante
4x1 giro  2° Sordelli-Mambretti
   Anello-Sirtoli
m. 60  3° Elena Sordelli
m. 60 ostacoli 6° Sara Balduchelli
m. 3000  7° Sara Dossena
Salto con l’asta 7° Arianna Farfalletti
Marcia  7° Martina Gabrielli
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GRADUATORIE ALL TIME    
   
INDOOR   
   
Cat. ALLIEVE   
   
m.60   
   
7”90 Martina Fugazza 2004
 primato sociale  
7"95 Michela Lazzarini 2004
7"98 Federica Masecchia 2006
8”02 Mara Angioletti 2005
8”05 Caterina Novelli 2005
8”13 Luc ia Rota 2003
8”27 Giulia Tamagni 2005
8”31 Francesca Ripamonti 2006
8”33 Astrid Galante 2007
   
m.400   
   
57”11 Eleonora Sirtoli 2004
 primato sociale  
1’04”07 Valentina Idelmi 2005
1’07”26 Gaia Ottini 2002
1’07”40 Federica  De Bernardi 2006
   
m. 800   
   
2’22”74 Giulia Basoli 2003
 primato sociale  
2’36”64 Marta Vanoli 2003
   
m. 1000   
   
3’01”96 Federica Signorini 2007
 primato sociale  
3’04”34 Giulia Basoli 2003
   
m. 60 hs   
   
9”07 Francesca Ripamonti 2007
 primato sociale  
9”33 Laura Bertossi 2004
9”5 Martina Cesco 2006
9”65 Giulia Mira 2003
10”56 Caterina Novelli 2004
10”66 Federica Arcolin 2007
10”82 Monica  Scuratti 2007
   
salto in alto   
   
m.1,68 Beatrice  Bestetti 2007
 primato sociale  
m.1,60 Martina Cesco 2006
m.1,56 Eleonora Mainini 2005
m.1,30 Laura Bertossi 2004
   
salto con l’asta   
   
m.2,20 Erica Ruffin 2004
 primato sociale  
   
salto in lungo   
   
m.5,55 Martina Cesco 2006

 A
ll

ie
ve

In
do

or
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m.60 7”85 Giorgia Costa 2004
7”90 Martina Fugazza 2004
7”91 Elisa Somaschini 2007
7”95 Michela Lazzarini 2004
7”96 Laura D’Elia 2003
7”98 Federica Masecchia 2006
8”01 Sara Balduchelli 2005
8”04 Debora De Bernardi 2005
8”05 Giulia Bossi 2002
8”05 Caterina Novelli 2005

m.400 56”01 Eleonora Sirtoli 2006
58”17 Marina Mambretti 2004
59”55 Laura Bertossi 2006
1’04”07 Valentina Idelmi 2005
1’04”10 Michela Lazzarini 2006
1’07”26 Gaia Ottini 2002
 1’07”40 Federica De Bernardi 2006

m. 800 2’18”44 Elisa Bortoletti 2004
2’20”17 Tania Oberti 2007
2’22”74 Giulia Basoli 2003
2’36”64 Marta Vanoli 2003
 3’06”13 Sara Balduchelli 2005

m. 1500 4’51”99 Tania Oberti 2007

m. 3000 12’09”61 Nadia Malinverni 2003

m. 60 hs 8”70 Sara Balduchelli 2006
8”94 Caterina Novelli 2006
9”02 Laura Bertossi 2006
9”62 Viola Crespi 2002
10”12 Debora De Bernardi 2004

salto in alto m.1,81 Elena Brambilla 2002
m.1,68 Beatrice Bestetti 2007
m.1,60 Viola Crespi 2002
m.1,60 Sara Balduchelli 2005
m.1,60 Martina Cesco 2006
m.1,56 Eleonora Mainini 2005
m.1,30 Laura Bertossi 2004

salto con l’asta m.2,60 Irene Villa 2003
m.2,40 Giulia Tedeschi 2007
m.2,20 Erica Ruffin 2004

 J
u

n
io

r

salto in lungo m.5,57 Martina Cesco 2007
m.5,54 Laura Bertossi 2006
m.5,47 Sara Balduchelli 2005
m.5,17 Marina Mercuriali 2003
m.4,86 Debora De Bernardi 2005
m.4,66 Monica Scuratti 2007
m.4,54 Gaia Ottini 2004
m.4,25 Annalisa Gerano 2003
m.4,15 Federica Arcolin 2007

salto triplo m.11,54 Gloria Boisio 2004
m.11,33 Mara Angioletti 2007
m.11,14 Nicole Crespi 2006
m.10,47 Valentina Sabbioni 2003
m.10,42 Beatrice Bestetti 2006
m.10,20 Monica Scuratti 2007
m.9,52 Annalisa Geraneo 2002
m.9,49 Federica Arcolin 2007

getto del peso m.12,56 Gloria Lodigiani 2006
m.10,32 Jessica Cipriani 2006
m.9,65 Luisa Scasserra 2006
m.8,61 Debora De Bernardi 2004
m.7,93 Federica Legname 2004
m.7,29 Sara Balduchelli 2006
m.6,82 Lisa Ghirardello 2002

marcia km. 3 14’19”10 Martina Gabrielli 2004
15’48”45 Diletta Masperi 2006
16’37”62 Marta Maesani 2007
16’59”33 Fracesca Craba 2007
17’20”15 Chiara Menaspà 2006

staffetta 4x200 1’44”16 Novelli-Fugazza
Bertossi-Sirtoli

2006
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m.60 7”78 Elisa Bettini 2004
7”82 Giulia Bossi 2004

7”82 Giorgia Costa 2005
7”82 Sara Balduchelli
7”90 Martina Fugazza 2004
7”91 Elisa Somaschini 2007
7”92 Marta Avogadri 2003
7”95 Michela Lazzarini 2004

7”96 Laura D’Elia 2003
7”98 Federica Masecchia 2006

m.400 55”42 Marina Mambretti 2007

55”43 Eleonora Sirtoli 2007
57”15 Valentina Russo 2006
57”46 Carmen Viscardi 2003
58”33 Claudia Giannetto 2004
58”93 Marta Avogadri 2004
59”55 Laura Bertossi 2006
1’02”12 Alessandra Monti 2002
1’04”07 Valentina Idelmi 2005
1’04”10 Michela Lazzarini 2006

m. 800 2’10”46 Marina Mambretti 2007
2’11”53 Eleonora Riga 2004
2’13”46 Elisa Bortoletti 2003
2’14”18 Valentina Russo 2006
2’20”17 Tania Oberti 2007
2’22”74 Giulia Basoli 2003
2’30”80 Alessandra Monti 2003
2’36”64 Marta Vanoli 2003
3’06”13 Sara Balduchelli 2005

m. 1500 4’51”99 Tania Oberti 2007

m. 3000 9’11”75 Docus Inzikuru 2004
12’09”61 Nadia Malinverni 2003

m. 60 hs 8”54 Silvia Franzon 2005
8”57 Sara Balduchelli 2007
8”76 Elisa Bettini 2003
8”94 Caterina Novelli 2006
9”02 Laura Bertossi 2006
9”62 Viola Crespi 2002
10”12 Debora De Bernardi 2004

salto in alto m.1,86 Elena Brambilla 2003
m.1,68 Beatrice Bestetti 2007
m.1,60 Viola Crespi 2002
m.1,60 Sara Balduchelli 2005
m.1,60 Martina Cesco 2006
m.1,56 Eleonora Mainini 2005
m.1,55 Elisa Bettini 2004
m.1,30 Laura Bertossi 2004

In
do

or
 P

ro
m

es
se

salto con l’asta m.2,60 Irene Villa 2003
m.2,40 Giulia Tedeschi 2007
m.2,20 Erica Ruffin 2004

salto in lungo m.5,57 Martina Cesco 2007
m.5,54 Laura Bertossi 2006
m.5,47 Sara Balduchelli 2005
m.5,17 Marina Mercuriali 2003
m.5,38 Elisa Bettini 2003
m.4,86 Debora De Bernardi 2005
m.4,83 Valentina Sabbioni 2005
m.4,66 Monica Scuratti 2007
m.4,54 Gaia Ottini 2004
m.4,25 Annalisa Gerano 2003
m.4,15 Federica Arcolin 2007

salto triplo m.11,54 Gloria Boisio 2004
m.11,52 Laura Ronchi 2004
m.11,33 Mara Angioletti 2007
m.11,14 Nicole Crespi 2006
m.10,47 Valentina Sabbioni 2003
m.10,42 Beatrice Bestetti 2006
m.10,20 Monica Scuratti 2007
m.9,52 Annalisa Geraneo 2002
m.9,49 Federica Arcolin 2007

getto del peso m.12,56 Gloria Lodigiani 2006
m.11,70 Simona Boldrini 2007
m.10,32 Jessica Cipriani 2006
m.10,17 Cinzia Parola 2006
m.9,65 Luisa Scasserra 2006
m.8,61 Debora De Bernardi 2004
m.7,93 Federica Legname 2004
m.7,29 Sara Balduchelli 2006
m.6,82 Lisa Ghirardello 2002

marcia km. 3 13’33”59 Martina Gabrielli 2006
13’54”68 Tiziana Secchi 2003
15’48”45 Diletta Masperi 2006
16’37”62 Marta Maesani 2007
16’59”33 Fracesca Craba 2007
17’20”15 Chiara Menaspà 2006

staffetta 4x200 1’44”16 Novelli-Fugazza
Bertossi-Sirtoli

2006
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salto con l’asta m.2,60 Irene Villa 2003
m.2,40 Giulia Tedeschi 2007
m.2,20 Erica Ruffin 2004

salto in lungo m.5,57 Martina Cesco 2007
m.5,54 Laura Bertossi 2006
m.5,47 Sara Balduchelli 2005
m.5,17 Marina Mercuriali 2003
m.5,38 Elisa Bettini 2003
m.4,86 Debora De Bernardi 2005
m.4,83 Valentina Sabbioni 2005
m.4,66 Monica Scuratti 2007
m.4,54 Gaia Ottini 2004
m.4,25 Annalisa Gerano 2003
m.4,15 Federica Arcolin 2007

salto triplo m.11,54 Gloria Boisio 2004
m.11,52 Laura Ronchi 2004
m.11,33 Mara Angioletti 2007
m.11,14 Nicole Crespi 2006
m.10,47 Valentina Sabbioni 2003
m.10,42 Beatrice Bestetti 2006
m.10,20 Monica Scuratti 2007
m.9,52 Annalisa Geraneo 2002
m.9,49 Federica Arcolin 2007

getto del peso m.12,56 Gloria Lodigiani 2006
m.11,70 Simona Boldrini 2007
m.10,32 Jessica Cipriani 2006
m.10,17 Cinzia Parola 2006
m.9,65 Luisa Scasserra 2006
m.8,61 Debora De Bernardi 2004
m.7,93 Federica Legname 2004
m.7,29 Sara Balduchelli 2006
m.6,82 Lisa Ghirardello 2002

marcia km. 3 13’33”59 Martina Gabrielli 2006
13’54”68 Tiziana Secchi 2003
15’48”45 Diletta Masperi 2006
16’37”62 Marta Maesani 2007
16’59”33 Fracesca Craba 2007
17’20”15 Chiara Menaspà 2006

staffetta 4x200 1’44”16 Novelli-Fugazza
Bertossi-Sirtoli

2006

m.60 7”22 Manuela Levorato 2004
7”38 Elena Sordelli 2004
7”52 Anita Pistone 2003
7”77 Elodie Kamegne 2007
7”82 Giulia Bossi 2004
7”82 Giorgia Costa 2005
7”82 Sara Balduchelli
7”90 Martina Fugazza 2004
7”91 Elisa Somaschini 2007
7”92 Marta Avogadri 2003

m.400 55”42 Marina Mambretti 2007
55”43 Eleonora Sirtoli 2007
55”88 Fabiola Piroddi 2002
56”13 Alina Grigore 2006
57”15 Valentina Russo 2006
57”15 Nicoletta Albini 2003
57”19 Carmen Viscardi 2004
58”33 Claudia Giannetto 2004
58”93 Marta Avogadri 2004
59”55 Laura Bertossi 2006

m. 800 2’10”46 Marina Mambretti 2007
2’11”26 Oleva Gorodychova 2002
2’11”53 Fabiola Piroddi 2002
2’11”53 Eleonora Riga 2004
2’12”05 Chiara Nichetti 2007
2’13”46 Elisa Bortoletti 2003
2’14”18 Valentina Russo 2006
2’18”17 Catherine Regan 2007
2’20”17 Tania Oberti 2007
2’22”74 Giulia Basoli 2003

m. 1500 4’19”43 Docurs Inzikuru 2005
4’30”02 Oleva Gorodychova 2002
4’31”85 Chiara Nichetti 2007
4’51”99 Tania Oberti 2007

m. 3000 9’11”75 Docus Inzikuru 2004
9’19”06 Silvia Sommaggio 2002
9’25”14 Sara Dossena 2007
12’09”61 Nadia Malinverni 2003

m. 60 hs 8”54 Silvia Franzon 2005
8”57 Sara Balduchelli 2007
8”76 Elisa Bettini 2003
8”94 Caterina Novelli 2006
9”02 Laura Bertossi 2006
9”62 Viola Crespi 2002
10”12 Debora De Bernardi 2004

In
do

or
 A

ss
o
lu

te

salto in alto m.1,86 Elena Brambilla 2003
m.1,68 Beatrice Bestetti 2007
m.1,60 Viola Crespi 2002
m.1,60 Sara Balduchelli 2005
m.1,60 Martina Cesco 2006
m.1,56 Eleonora Mainini 2005
m.1,55 Elisa Bettini 2004
m.1,50 Giovanna Franzon 2005
m.1,30 Laura Bertossi 2004

salto con l’asta m.3,90 Arianna Farfalletti 2002
m.2,60 Irene Villa 2003
m.2,50 Marina Fossati 2006
m.2,40 Giulia Tedeschi 2007
m.2,20 Erica Ruffin 2004

salto in lungo m.6,12 Giovanna Franzon 2005
m.6,08 Natascha May 2004
m.5,98 Barbara Lah 2003
m.5,57 Martina Cesco 2007
m.5,54 Laura Bertossi 2006
m.5,47 Sara Balduchelli 2005
m.5,17 Marina Mercuriali 2003
m.5,38 Elisa Bettini 2003
 m.4,86 Debora De Bernardi 2005
m.4,83 Valentina Sabbioni 2005

salto triplo m.14,01 Barbara Lah 2003
m.13,39 Giovanna Franzon 2005
m.12,64 Laura Ronchi 2007
m.11,54 Gloria Boisio 2004
m.11,33 Mara Angioletti 2007
m.11,14 Nicole Crespi 2006
m.11,09 Silvia Pelonero 2002
m.10,47 Valentina Sabbioni 2003
m.10,42 BeatriceBestetti 2006
m.10,20 Monica Scuratti 2007

getto del peso m.19,20 Assunta Legnante 2002
m.12,56 Gloria Lodigiani 2006
m.11,70 Simona Boldrini 2007
m.10,32 Jessica Cipriani 2006
m.10,57 Simona Moretti 2006
m.10,17 Cinzia Parola 2006
m.9,65 Luisa Scasserra 2006
m.8,61 Debora De Bernardi 2004
m.7,93 Federica Legname 2004
m.7,29 Sara Balduchelli 2006
m.6,82 Lisa Ghirardello 2002

marcia km. 3 12’37”82 Erica Alfridi 2002
13’33”59 Martina Gabrielli 2006
13’54”68 Tiziana Secchi 2003
15’48”45 Diletta Masperi 2006
16’37”62 Marta Maesani 2007
16’59”33 Fracesca Craba 2007
17’20”15 Chiara Menaspà 2006

staffetta 4x200 1’37”53 Pistone-Sordelli
Avogadri-Levorato

2002
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Non era fra gli obbiettivi primari dell’inverno eppure an-
che nel cross le nostre ragazze hanno saputo lottare con 
coraggio e generosità conquistando un prestigioso secon-
do posto alle spalle della Jaky-Tech nel campionato di 
società di corsa campestre.
Docus Inzikuru se in condizione non sbaglia una gara e 
l’ugandese, in Camelot da cinque anni,  sui prati del Par-
co Ferrari di Modena non ha deluso, correndo da prota-
gonista staccando nel tratto finale la grande Silvia Weis-
steiner e aggiudicandosi la prova del cross corto. Alle 
sue spalle ben si comportava, giungendo ottava,  Sara 
Dossena, anche se la distanza dei 4 chilometri è per lei 
troppo ……corta!!! La riprova: il brillante quarto posto 
ai campionati italiani individuali nel cross lungo dove ha 
saputo precedere atlete più titolate e quotate.
Nella gara allieve con oltre 170 atlete al via grintose e 
determinate Federica Signorini e laura Airaghi conqui-
stavano rispettivamente la 25° e 27° posizione, risultato 
positivo, conquistato anche con il cuore….
Fra le junior, in evidenza come sempre Tania Oberti, an-
che se l’allieva di Mino Passoni subisce l’impegno su di-
stanze lunghe come quelle imposte dal cross, ma le sue 
potenzialità sono realmente importanti!

CAMPIONATO ITALIANO DI CROSS

1°  Jaky-Tech Apuana
2° Camelot
3° Ilpra atl. Vigevano

CROSS: ANCORA
UNA VOLTA PROTAGONISTI
Secondi nella classifica per società, 
il gruppo fa grande la squadra
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Per il secondo anno consecutivo 
Azzurra Di Ventura conquista 
il titolo tricolore junior invernale

Il freddo non spaventa le nostre atlete, le lanciatrici in partico-
lare nel campionato invernale trovano motivazioni e raggiungo-
no ottimi riscontri tecnici. 
Prima fra tutte Azzurra Di ventura che nella finale di Bari si 
conferma campionessa d’Italia junior migliorando il personale 
e primato sociale di categoria; il suo martello atterra infatti a m. 
54,91, un metro oltre la misura ottenuta lo scorso anno.
Sempre alla finale nazionale nel disco promesse piazza d’onore 
per Simona Boldrini, mentre nel giavellotto junior l’emozione ha 
condizionato la prova di Giulia Paccagnan. 
La futura dottoressa Alessandra Coaccioli si conferma nell’elite 
nel lancio del martello conquistando la quinta piazza.
Nelle fasi regionali si sono distinte  Lodigiani nel peso junior 
con m. 12,24 (Gloria ha enormi potenzialità deve solo creder-
ci!) ed Elisa Prealta vincitrice di entrambe le prove lombarde 
del giavellotto allieve.

AZZURRA SI CONFERMA 
REGINA D’INVERNO!
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camelot young Forza RAGAZZE! 
Brave ed entusiaste, cresce il settore giovanile, 
per la prima volta una “camelottina” 
ai campionati italiani di categoria

Il nuovo nome, Camelot Young,  fa pensare a qualcosa di gio-
vane, fresco, allegro. Ed è proprio questo lo spirito del nostro 
settore giovanile: divertendosi, imparare  a correre, saltare e 
lanciare! 
Il 2007 è stato un anno positivo per le nostre ragazze, e non 
solo per i risultati. Il gruppo di giovani atlete è cresciuto e sta 
crescendo anche grazie alla preziosissima opera di alcuni pro-
fessori di educazione fisica, quali il prof. Cocco (che svolge an-
che il ruolo di allenatore) e la Prof.ssa Cattivelli, a cui speriamo 
si affianchino altri appassionati docenti. 
La riapertura dell’Arena ci ha permesso di tornare a ripopolare 
questo magnifico stadio con numerose nuove affiliate e una 
neo allenatrice d’eccezione: la finalista di salto triplo ai Mondia-
li di Parigi 2003 Barbara Lah, ex atleta della nostra società.

Le gare ci hanno re-
galato risultati positi-
vi, anzitutto da parte 
di Claudia Lavia, fi-
nalista negli 80 metri 
ai campionati italiani 
cadette, che durante 
l’anno ha corso la 
distanza in 10”22, 
non trascurando 
però il divertimento 
di mettersi alla prova 
in altre discipline.
Brave anche la mar-
ciatrice Simona Sal-
vati, che si è via via 
migliorata nel corso 
della stagione e la 
saltatrice Francesca 
Carboni, sempre  
presente alle gare. 
Le atlete della cate-
goria ragazze si sono 
battute con entusia-
smo, da segnalare  
la velocista Alice 
Bertani componente 
la staffetta 4x100 
con Francesca D’An-

drea, Silvia Fincato e Chiara Lavia che ha migliorato il  record 
sociale. Nella categoria ragazzi s’è avvicinato alle gare Davide 
Monfardini, mentre la sorellina Erika ha gareggiato fra le esor-
dienti, i loro genitori Mauro e Chiara si sono conosciuti sui 
campi d’atletica.
Un grande grazie va a tutte le ragazze che quest’anno si sono 
impegnate e divertite ad allenarsi e a dare il meglio di loro 
stesse nelle tante gare disputate. 
Questa è la vera atletica, fatta di spensieratezza e di passione 
per lo sport, l’atletica di cui ci piace parlare…e fare!

IL CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente: 
Stefano Maiandi

Consiglieri:
Angelo Conti
Mercede Guigli

SETTORE SANITARIO
Marcello Ghizzo

SETTORE TECNICO
Responsabile Tecnico
Alessio Conti

Tecnici:
Giuseppe Cocco
Mery Greceanu
Barbara Lah
Caterina Novelli
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Cat. Ragazzi
m.60 8”57 Pietro Di Masi 2007

9”56 Davide Monfardini 2007
9”68 Lorenzo Ferreri 2006
10”04 Michele Coppola 2006

m.1000 3’33”90 Lorenzo Ferreri 2006
m.60 ostacoli 11”06 ps Lorenzo Ferreri 2006

13”52 Michele Coppola 2006
salto in lungo m. 3,94 Davide Monfardini 2007

m. 3,84 Lorenzo Ferreri 2006
vortex m. 36,04 Lorenzo Ferreri 2005

Cat. Cadetti
m. 80 10”92 Dario Bozzo 2005
salto in alto m. 1,62 Andrea Trascurato 2005
salto in lungo m.4,10 Andrea Trascurato 2005

Cat. Ragazze
m.60 9”70 Alice Bertani 2007

10”52 Arianna Lapresa 2007
m.60 ostacoli 12”30 Noemi Meregalli 2007

Cat. Cadette
m. 60 8”08 Claudia Lavia 2007

8”52 Francesca Carboni 2007
8”62 Alessandra Moretti 2005
8”98 Alessia Argiolias 2007
9”20 Francesca Gori 2005

salto in lungo m. 4,49 Alessandra Moretti 2005
m.4,25 Claudia Lavia 2007

marcia km.3 17’50”68 Simona Salvati 2007

Cadette
m. 80 10”22 Claudia Lavia 2007

11”12 Francesca Carboni 2006
11”36 Maria Chiara Toldo 2005
11”42 Francesca Gori 2005
11”2 Alessandra Moretti 2004
11”66 Alessia Argiolias 2007
12”04 Martina Insolia 2007
12”24 Michela Carrera 2006
12”3 Roberta Figini 2003

m.300 45”48 Claudia Lavia 2007
47”36 Francesca Carboni 2006
49”64 Alessia Argiolias 2007

m.1000 3’37”11 Giada Biraghi 2007
m.80 ostacoli 12”8 Claudia Lavia 2007
salto in alto m.1,25 Martina Insolia 2007

m.1,20 Jessica Certo 2007
salto in lungo m. 4,85 Claudia Lavia 2007

m.4,44 Francesca Carboni 2007
m.4,32 Alessandra Moretti 2005
m.4,13 Roberta Figini 2003
m.3,70 Michela Carrera 2006

salto triplo m.9,19 Francesca Carboni 2007
getto del peso m.8,77 Domenica Alagia 2007
lancio del mar-
tello

m.18,77 Domenica Alagia 2007

marcia km.3 17’17”7 Simona Salvati 2007
staffetta 4x100 54”18 Argiolas-Lavia C.

Carboni-Carrera
2007

GRADUATORIE ALL TIME SETTORE GIOVANILE   
   
Open   
   
Cat. Ragazze   
   
m.60   
   
8”70 Claudia Lavia 2005
 primato sociale  
8”82 Francesca  Madonna 2006
8”90 Alice Bertani 2007
9”26 Alessia Argiolas 2006
9”32 Michela Carrera 2005
9”48 Donata Dominoni 2005
9”50 Chiara Lavia 2006
9”3 Elisa Tosi 2003
9”68 Nadia Salomoni 2005
9”98 Gaia Rossetti 2005
   
m. 600   
   
2’17”92 Erika Carli 2007
 primato sociale  
   
m.1000   
   
3’51”92 Erika Carli 2007
 primato sociale  
4’04”54 Claudia Lavia 2005
   
m.60 ostacoli   
   
10”82 Francesca  Madonna 2006
 primato sociale  
10”84 Michela Carrera 2005
11”36 Alice Bertani 2007
11”60 Benedetta Cardiroli 2006
11”74 Chiara Lavia 2007
12”44 Gaia Caprani 2006
   
salto in alto   
   
m.1,20 Gaia Rossetti 2005
m. 1,20 Jesica Certo 2006
 primato sociale  
m.1,15 Annagiulia Panicola 2005
m.1,15 Donata Dominoni 2005
m.1,15 Silvia Recupero 2007
m.1,00 Sara Leoni 2007
   
salto in lungo   
   
m.3,92 Michela Carrera 2005
 primato sociale  
m.3,47 Benedetta Cardiroli 2006
m.3,47 Paola Teri 2007
m.3,47 Francesca D’Andrea 2007
m.3,43 Gaia Caprani 2006
m.3,35 Francesca Madonna 2005
m.3,35 Chiara Lavia 2007
m.3,30 Elisa Tosi 2003
m.3,22 Silvia Fincato 2007
m.3,00 Sara Leoni 2007
   
getto del peso   
   
m.10,11 Nadia Salomoni 2005
 primato sociale  
m.9,29 Domenica Alagia 2006
m.8,57 Donata Dominoni 2005
m.8,08 Gaia Rossetti 2005
m.7,90 Maria Guadalupe 2005
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Allieve: eccellente terzo posto, 
Ripamonti a un millesimo dal titolo italiano

Mezzo punto, eppure è bastato per conquistare il terzo po-
sto del podio al Campionato di Società allieve precedendo le 
“marmottine” della Fondiaria Sai, ugualmente brave ed en-
tusiaste. Le nostre allieve sono state realmente eccezionali, 
hanno lottato con i denti, molte di loro hanno migliorato il 
personale, ma tutte hanno contribuito in ugual modo ad otte-
nere un piazzamento al di sopra delle più ottimistiche previ-
sioni della vigilia.

Complimenti anzitutto alle vittoriose “cuginette” dell’Atletica 
Estrada, che ci sono succedute nell’albo d’oro della mani-
festazione, competitive in tutte le gare, a riprova dell’ottimo 

IL CUORE OLTRE L’OSTACOLO

lavoro svolto dai tecnici guidati da  Paolo Brambilla e dai 
dirigenti Giuliani e Possenti.

Fra le nostre portacolori, da segnalare  le vittorie nel salto in 
alto  della capitana Beatrice Bestetti che dopo aver valicato 
l’asticella a m.1,72 ha fallito di un niente m.1,76;  di una 
determinatissima Elisa Prealta nel giavellotto; e di Jessica Ci-
priani ormai una certezza nel getto del peso. Jessica è salita 
anche sul terzo gradino del podio dei Campionati di società 
nel lancio del disco, stesso piazzamento per Federica Signori-
ni nei m. 800 e di Laura Airaghi nei 2000 siepi.



2 6 _  C a m e l o t

Veniamo ai campionati  di categoria svoltisi a Cesenatico, un 
solo millesimo ha separato Francesca Ripamonti dal titolo ita-
liano dei 100 hs. Stesso identico tempo: 14”50,  in finale 
per la nostra rappresentante e l’urbinese Spadoni. Lacrime di 
delusione, ma quest’anno Francesca ha compiuto un primo 
ed importante  salto di qualità, con 14”38 detiene la miglior 
prestazione nazionale della stagione ed anche le uscite con 
gli ostacoli della categoria superiore fanno ben sperare per il 
futuro.

Sul podio. al sesto posto dei 2000 siepi, è salita anche Laura 
Airaghi, migliorando il personale con una gara ben condotta 
tatticamente dimostrando la consueta generosità. Meno for-
tunate Federica Signorini, Jessica Cipriani ed Elisa Prealta, 
le prime due sono incappate in una giornata no, Elisa invece 
ha pagato un vecchio infortunio che non le ha consentito di 
presentarsi al meglio della condizione. 
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CAMPIONATO DI SOCIETà ALLIEVE

1 Atl. Estrada
2 Atl. Studentesca Ca.ri.ri
3 Camelot
4 Fondiaria SAI Atletica
5 Team Allieve 2006

I PODI DEI CAMPIONATI ITALIANI ALLIEVE

m. 100 ostacoli 2° Francesca Ripamonti
m. 2000 siepi 6° Laura Airaghi
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m.100  12”40 Martina Fugazza 2004
12”43 Debora De Bernardi 2003
12”52 Caterina Novelli 2005
12”65 Federica Masecchia 2006
12”70 Mara Angioletti 2005
12”74 Lucia Rota 2003
12”6 Alai Serbini 2002
12”88 Giulia Tamagni 2005
12”93 Cristina Tenca 2006
12”95 Michela Lazzarini 2004

m. 200 25”10 Martina Fugazza 2004
25”56 Eleonora Sirtoli 2004
25”88 Caterina Novelli 2004
26”00 Debora De Bernardi 2003
26”0 Alai Serbini 2002
26”37 Federica Masecchia 2006
26”40 Rota Lucia 2003
26”58 Giulia Tamagni 2005
26”60 Veronica Bolognesi 2006
26”66 Giulia Ferin 2007

m. 400 55”18 Eleonora Sirtoli 2004
60”34 Giulia Mira 2003
60”99 Veronica Bolognesi 2006
61”09 Federica Signorini 2006
61”0 Eleonora Parini 2002
61”0 Laura Bertossi 2003
61”28 Arianna Fumagalli 2005
61”41 Marta Vanoli 2004
61”8 Debora De Bernardi 2003
62”18 Lidia Leonardi 2007

m. 800 2’18”0 Federica Signorini 2007
2’18”9 Nerea Lloria Vendrel 2004
2’20”76 Giulia Basoli 2003
2’21”89 Tania Oberti 2006
2’22”06 Arianna Fumagalli 2005
2’22”8 Elisa Pontarollo 2002
2’23”90 Laura Airaghi 2007
2’26”5 Veronica Licari 2002
2’28”42 Lavinia Tavazzani 2004
2’29”98 Marta Vanoli 2004

m. 1500 4’44”91 Tania Oberti 2006
4’48”24 Laura Airaghi 2007
4’49”40 Nerea Lloria Vendrel 2004
4’53”57 Giulia Basoli 2003
4’54”68 Lavinia Tavazzani 2004
4’57”42 Federica Signorini 2007
5’02”5 Veronica Licari 2002
5’03”19 Elisa Pontarollo 2002
5’05”18 Veronica Parisi 2002
5’16”43 Roberta Soligno 2005

O
pe

n 
A

lli
ev

e



‘07a l b u m  2 0 0 7 _  2 9

m. 3000 10’39”46 Nerea Lloria Vendrel 2004
10’46”98 Giulia Basoli 2004
10’54”17 Tania Oberti 2006
10’55”32 Laura Airaghi 2007
11’00”96 Lavinia Tavazzani 2004
11’16”1 Veronica Licari 2002
11’32”03 Monica Annunziato 2003
11’56”7 Veronica Parisi 2002
12’08”21 Carlotta Ba 2005

m. 100 ostacoli 14”38 Francesca Ripamonti 2007
14”60 Caterina Novelli 2005
14”77 Laura Bertossi 2004
14”96 Giulia Mira 2004
15”4 Debora De Bernardi 2003
15”80 Miriam Azzola 2002
15”82 Martina Cesco 2006
15”92 Federica Masecchia 2006
16”2 Annalisa Geraneo 2003
17”02 Gaia Ottini 2002

m. 400 ostacoli 63”22 Eleonora Sirtoli 2004
66”06 Giulia Mira 2004
68”44 Maura Basoli 2007
68”51 Federica De Bernardi 2007
69”27 Valentina Idelmi 2005
69”54 Giulia Basoli 2004
1’11”52 Gaia Ottini 2002
1’12”71 Laura Bertossi 2003
1’15”45 Francesca Ripamonti 2006
1’16”35 Federica Arcolin 2007

m. 2000 siepi 7’15”80 Giulia Basoli 2004
7’28”87 Laura Airaghi 2007
11’05”26 Chiara Tortosa 2006

salto in alto m.1,75 Beatrice Bestetti 2007
m.1,63 Alessandra Forzenigo 2004
m.1,63 Eleonora Mainini 2004
m.1,61 Martina Cesco 2006
m.1,61 Debora De Bernardi 2003
m.1,50 Laura Trelle 2005
m.1,48 Zaira Paracchini 2005
m.1,45 Laura Bertossi 2004
m.1,40 Veronica Caimi 2005
m.1,40 Giulia Mira 2003
m.1,40 Martina Sanna 2003

salto con l’asta m. 2,80 Erica Ruffin 2004
m. 2,30 Elena Bona 2006
m. 2,00 Beatrice Carnesalini 2003

salto in lungo m.5,68 Martina Cesco 2005
m.5,33 Laura Bertossi 2003
m.5,17 Giulia Ferin 2007
m.5,11 Alessandra Bugini 2006
m.5,09 Debora De Bernardi 2003
m.5,09 Alessandra Forzenigo 2004
m.5,01 Carlotta Cominetti 2003
m.4,93 Gaia Ottini 2003
m.4,67 Martina Sanna 2004
m.4,66 Monica Scuratti 2007

salto triplo m.11,58 Mara Angioletti 2006
m.11,37 Nicole Crespi 2005
m.11,36 Gloria Boisio 2003
m.10,86 Valentina Sabbioni 2002
m.10,59 Monica Scuratti 2007
m.10,56 Giulia Ferin 2007
m.10,39 Laura Bertossi 2003
m.10,05 Beatrice Carnesalini 2004
m.9,87 Annalisa Geraneo 2002
m.9,58 Gaia Ottini 2002

getto del peso m.12,80 Gloria Lodigiani 2005
m.11.38 Jessica Cipriani 2007
m.9,70 Fiorella Rovigatti 2003
m.9,58 Debora De Bernardi 2003
m.9,29 Luisa Scasserra 2006
m.9,06 Laura Bertossi 2004
m.8,69 Giulia Mira 2003
m.8,33 Martina Cesco 2006
m.8,06 Lisa Gaiardello 2003
m.7,73 Sonia Ronco 2007

lancio del disco m.35,66 Jessica Cipriani 2006
m.29,93 Lisa Ghirardello 2003
m.29,21 Federica Legname 2005
m.28,83 Angela Valota 2006
m.26,85 Cristina Alberti 2004
m.25,52 Martina Magni 2006
m.24,62 Luara Bertossi 2003
m.24,28 Elisa Prealta 2006
m.22,86 Fiorella Rovigatti 2003
m.21,85 Eleonora Croci 2004

lancio del martello m.44,07 Luisa Scasserra 2006
m.35,15 Federica Legname 2004
m.31,80 Sonia Ronco 2007
m.28,54 Alessandra Pariani 2003
m.26,85 Giulia Alessandra Mira 2003
m.26,21 Claudia Paccagnan 2007
m.24,73 Jessica Cipriani 2006
m.22,89 Debora De Bernardi 2003
m.19,90 Gaia Ottini 2003
m.16,52 Elisa Prealta 2007

tiro del giavellotto m.37,12 Elisa Prealta 2007
m.33,52 Gaia Possenti 2006
m.31,48 Annalisa Geraneo 2002
m.29,53 Laura Bertossi 2003
m.28,54 Martina Cesco 2006
m.26,86 Giulia Mira 2003
m.24,44 Zaira Paracchini 2005
m.22,89 Debora DeBernardi 2003
m.21,72 Gloria Lodigiani 2005
m.21,37 Sonia Ronco 2007

marcia km. 5 24’42”78 Martina Gabrielli 2003
25’43”06 Diletta Masperi 2006
26’25”41 Marta Maesani 2007
27’21”80 Fracesca Craba 2007
29’44”41 Chiara Menaspà 2005
31’56”09 Federica Cornelli 2004

staffetta 4x100 48”52 Rota-De Bernardi
Fugazza-Bertossi

2003

staffetta 4x400 4’00”25 Mira-Vanoli
Fumagalli-Sirtoli

2004
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Crescono le junior, 
Giulia Paccagnan e Tania Oberti sul podio 
ai Campionati Italiani, 
si segnala Michela D’Angelo

Perdere il titolo tricolore al’ultimo lancio eppure saper mante-
nere intatto il luminoso sorriso, accontentandosi dell’argento, 
è successo a Bressanone a Giulia Paccagnan, superata all’ul-
timo lancio da Maddalena Purgato dopo avere a lungo con-
dotto la gara del giavellotto. Per Giulia una stagione positiva 
che l’ha vista sfiorare la finale ai campionati italiani assoluti 
(prima delle escluse), migliorare il personale, ma i margini di 
miglioramento a detta dei tecnici sono notevoli e la neo stu-
dentessa di scienze motorie dovrà puntare decisa per il 2008 
a superare la fettuccia dei 50 metri.

SORRISI PER IL FUTURO 

Non ama la fatica, eppure Tania Oberti è fra le migliori mez-
zofondiste italiane, terza ai campionati italiani nei 1500 me-
tri, ben si è comportata anche ai campionati di società  con-
quistando la seconda piazza nei 3000 m. (distanza che non 
ama!) e la terza nei 1500.

Il vento è stato una costante delle gare di quest’anno di Mar-
tina Cesco, anche ai campionati junior soffiava oltre la nor-
ma invalidando il riscontro tecnico di m. 5,60 che è valso 
all’allieva di Fiorella Colombo un buon quinto posto. Sempre 
nei salti da segnalare l’ottima stagione di  Mara Angioletti 
miglioratasi sia nel lungo, che nel triplo dove con m.12,15 
ha migliorato il primato sociale.

La scoperta della sta-
gione è stata Michela 
D’Angelo, su di lei Ren-
zo Fugazza scommette-
va già lo scorso anno, 
ma una serie d’infortu-
ni hanno tenuto la sua 
allieva lontano dalle 
piste. Michela ha un 
carattere determinato, 
ha saputo migliorare di 
gara in gara, conqui-
stare, inatteso, l’ottavo 
posto ai campionati di 
categoria e portare i 
personali fino a scen-
dere a 25”04 nei m. 
200 e 12”23 nei m. 
100. Bravissima anche 
Elisa Somaschini, un 
concentrato di simpatia 
e generosità che ha fat-
tofermare i cronometri 
a 12”54 nei 100 metri  
e dare un importante 
contributo alle staffet-
te.



3 2 _  C a m e l o t

CAMPIONATO DI SOCIETÀ UNDER 20

1 Atl. Studentesca Ca.ri.ri
2 Fondiaria SAI Atletica
3 Atl.Bergamo Credem
4 Camelot
5 Jacky-Tech Apuana

I PODI DEI CAMPIONATI ITALIANI JUNIOR

Tiro del giavellotto 2° Giulia Paccagnan
m. 1500 3° Tania Oberti
salto in lungo 5° Martina Cesco
Lancio del martello 5° Azzurra Di Ventura
Marcia 6° Sara Colombo
Staff. 4x400 6° Trumino-Somaschini
  Cesco-D’Angelo
m. 200 8° Michela D’Angelo
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3 4 _  g r a d u a t o r i e  a l l  t i m e  

m.100 12”12 Giulia Bossi 2003
12”23 Debora De Bernardi 2004
12”23 Michela D’Angelo 2007
12”40 Laura D’Elia 2004
12”40 Martina Fugazza 2004
12”43 Debora De Bernardi 2003
12”48 Giorgia Costa 2004
12”52 Caterina Novelli 2005
12”54 Elisa Somaschini 2007
12”65 Laura Bertossi 2006
12”65 Federica Masecchia 2006

m.200 24”89 Giulia Bossi 2003
 25”04 Michela D’Angelo 2007
25”10 Martina Fugazza 2004
25”12 Eleonora Sirtoli 2006
25”22 Debora De Bernardi 2004
25”42 Laura D’Elia 2004
25”84 Giorgia Costa 2004
25”82 Marina Mambretti 2004
25”88 Caterina Novelli 2004
25”96 Laura Bertossi 2006

m. 400 54”94 Eleonora Sirtoli 2006
57”45 Elisa Bortoletti 2002
57”55 Marina Mambretti 2004
60”34 Giulia Mira 2003
60”50 Carlotta Trumino 2007
60”91 Michela Del Cas 2003
60”99 Veronica Bolognesi 2006
61”09 Federica Signorini 2006
61”0 Eleonora Parini 2002
61”0 Laura Bertossi 2003

m. 800 2’11”23 Elisa Bortoletti 2002
2’15”53 Manuela Fadda 2003
2’18”0 Federica Signorini 2007
2’18”9 Nerea Lloria Vendrel 2004
2’19”12 Marina Mambretti 2004
2’20”76 Giulia Basoli 2003
2’21”11 Tania Oberti 2007
2’22”06 Arianna Fumagalli 2005
2’22”8 Pontarollo Elisa 2002
2’23”90 Laura Airaghi 2007

m. 1500 4’33”58 Manuela Fadda 2003
4’42”11 Tania Oberti 2007
4’47”62 Giulia Basoli 2005
4’48”24 Laura Airaghi 2007
4’49”40 Nerea Lloria Vendrel 2004
4’54”06 Lavinia Tavazzani 2006
4’57”42 Federica Signorini 2007
5’02”5 Veronica Licari 2002
5’03”19 Elisa Pontarollo 2002
5’05”18 Veronica Parisi 2002

O
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m. 3000 10’02”8 Manuela Fadda 2003
10’22”51 Giulia Basoli 2005
10’39”46 Nerea Lloria Vendrel 2004
10’54”17 Tania Oberti 2006
10’55”32 Laura Airaghi 2007
11’00”96 Lavinia Tavazzani 2004
11’16”1 Veronica Licari 2002
11’32”03 Monica Annunziato 2003
11’56”7 Veronica Parisi 2002
12’08”21 Carlotta Ba 2005

m. 100 hs 13”94 Sara Balduchelli 2005
14”75 Laura Bertossi 2006
14”88 Francesca Ripamonti 2007
15”25 Caterina Novelli 2006
15”88 Debora De Bernardi 2005
15”89 Viola Crespi 2003

m. 400 hs 62”62 Viola Crespi 2003
64”03 Laura Bertossi 2006
64”53 Eleonora Sirtoli 2005
69”57 Caterina Novelli 2006

m. 3000 st. 10’57”69 Giulia Basoli 2005
12’10”79 Laura Airaghi 2007

salto in alto m.1,83 Elena Brambilla 2002
m.1,75 Beatrice Bestetti 2007
m.1,63 Alessandra Forzenigo 2004
m.1,63 Eleonora Mainini 2004
m.1,61 Debora De Bernardi 2004
m.1,61 Martina Cesco 2006
m.1,61 Debora De Bernardi 2003
m.1,50 Laura Trelle 2005
m.1,48 Zaira Paracchini 2005
m.1,45 Laura Bertossi 2004

salto con l’asta m. 2,80 Erica Ruffin 2004
m.2,60 Giulia Tedeschi 2007
m.2,50 Irene Villa 2003
m.2,30 Elena Bona 2006
m.2,20 Laura Bertossi 2006
m.2,00 Beatrice Carnesalini 2003

salto in lungo m.5,68 Martina Cesco 2005
m.5,61 Sara Balduchelli 2006
m.5,52 Laura Bertossi 2005
m.5,45 Mara Angioletti 2007
m.5,38 Valentina Sabbioni 2004
m.5,25 Debora De Bernardi 2004
m.5,23 Marina Mercuriali 2003
m.5,17 Giulia Ferin 2007
m.5,16 Gaia Ottini 2004
m.5,11 Alessandra Bugini 2006

salto triplo m.12,15 Mara Angioletti 2007
m.11,50 Nicole Crespi 2006
m.10,41 Elena Brambilla 2002
m.11,36 Gloria Boisio 2003
m.11,10 Valentina Sabbioni 2003
m.10,59 Monica Scuratti 2007
m.10,56 Giulia Ferin 2007
m.10,39 Laura Bertossi 2003
m.10,05 Beatrice Carnesalini 2004
m.9,87 Annalisa Geraneo 2002

getto del peso m.12,24 Gloria Lodigiani 2007
m.11.38 Jessica Cipriani 2007
m.10,73 Azzurra Di Ventura 2006
m.10,64 Simona Boldrini 2005
m.9,76 Debora De Bernardi 2004
m.9,70 Fiorella Rovigatti 2003
m.9,50 Cinzia Parola 2003
m.9,29 Luisa Scasserra 2006
m.9,12 Laura Bertossi 2006
m.8,69 Giulia Mira 2003

lancio del disco m.40,84 Simona Boldrini 2005
m.35,66 Jessica Cipriani 2006
m.32,26 Azzurra Di Ventura 2006
m.29,21 Federica Legname 2005
m.28,83 Angela Valota 2006
m.26,85 Cristina Alberti 2004
m.25,59 Martina Magni 2007
m.24,92 Laura Bertossi 2006
m.24,28 Elisa Prealta 2006
m.22,86 Fiorella Rovigatti 2003

lancio del martello m.54,91 Azzurra Di Ventura 2007
m.44,65 Cinzia Parola 2003
m.44,07 Luisa Scasserra 2006
m.35,15 Federica Legname 2004
m.31,80 Sonia Ronco 2007
m.30,56 Alessandra Pariani 2004
m.26,85 Giulia Mira 2003
m.26.65 Laura Pelizzoli 2002
m.26,21 Claudia Paccagnan 2007
m.24,73 Jessica Cipriani 2006

tiro del giavellotto m.45,60 Giulia Paccagnan 2007
m.37,12 Elisa Prealta 2007
m.34,79 Laura Bertossi 2006
m.33,52 Gaia Possenti 2006
m.31,48 Annalisa Geraneo 2002
m.28,54 Martina Cesco 2006
m.27,37 Debora De Bernardi 2004
m.26,86 Giulia Mira 2003
m.24,44 Zaira Paracchini 2005
m.22,20 Simona Boldrini 2005

marcia km. 5 23’06”51 Martina Gabrielli 2005
25’43”06 Diletta Masperi 2006
25’46”28 Sara Colombo 2007
26’25”41 Marta Maesani 2007
27’21”80 Fracesca Craba 2007
29’44”41 Chiara Menaspà 2005
31’56”09 Federica Cornelli

marcia km. 10 46’38”53 Martina Gabrielli 2005
54’47”96 Sara Colombo 2007

staffetta 4x100 48”02 Bertossi-Balduchelli
Fugazza-Sirtoli

2005

staffetta 4x400 4’00”25 Mira-Vanoli
Fumagalli-Sirtoli

2004

4’02”37 Bertossi-Fumagalli

Novelli-Sirtoli

2006
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Balduchelli e Sirtoli in azzurro a Debrecen, 
ma non solo, miglior prestazione italiana 
promesse 2007 per Simona Boldrini, 
si ritrova Martina Fugazza!

Una stagione lunga e faticosa quella conclusa dalle nostre atle-
te della categorie promesse. Numerosi, infatti, sono stati gli 
impegni che le hanno viste protagoniste. Molte di loro, non 
hanno accusato per niente il passaggio dalla categoria juniores 
e hanno dato ottima prova di maturità e caparbietà combatten-
do fino all’ultimo metro di ogni gara.

Brillante la stagione di Eleonora Sirtoli che ha, ad inizio sta-
gione, fatto segnare il suo personale di 54”13 garantendosi 
subito il lasciapassare per i campionati europei di categoria e 
bissando il personale sui 200 corsi in 24”76 a testimoniare la 
crescita tecnica. Nel corso dei campionati italiani di categoria, 
nella splendida cornice di Bressanone, ottima, la sua gara nei 
400 metri; dopo una batteria “piovosa” ha saputo tirare fuori 
il carattere in finale chiudendo seconda dietro Tiziana Grasso. 
Discorso analogo possiamo fare per la stagione di Sara Bal-
duchelli. L’atleta di Aldo Maggi, dopo una serie di tentativi, 
è riuscita a strappare il biglietto per gli europei di categoria, 
cogliendo ad Osimo un eccellente 13”75, piazzandosi terza ai 
campionati italiani sia di categoria che assoluti.

Buona anche l’annata di Martina Fugazza, che ha saputo 
ben interpretare, sia i 100 con uno stagionale di 12”41, che 

i 200 dove è riuscita 
ad esprimersi fino a 
25”02, tempo di tutto 
rispetto. 
Discorso a parte me-
rita la “nostra” Zoe 
Anello. Una stagione 
sfortunata la sua, co-
stellata da tanti pro-
blemi fisici e non. No-
nostante questo, ha 
messo cuore e anima 
nelle occasioni in cui 
è stata chiamata al-
l’appello, chiudendo la 
stagione con 1’00”45 
sui 400 ostacoli;  con-
tribuendo al successo 
della 4x100 promes-
se ai campionati ita-
liani con il quartetto 
Balduchelli, Fugazza, 
Anello, Sirtoli, e dan-

LE NOSTRE PROMESSE... 
MANTENUTE!!!

do il proprio apporto nel secondo posto della staffetta 4x400 
composta da Fugazza, Anello, Mambretti, Sirtoli.

La sfortuna ha seguito pure Marina Mambretti, che non ha 
potuto disputare i 400 metri ai campionati italiani e che è stata 
“limitata” da una fastidiosa tendinite. Ad ogni modo è riuscita a 
correre un buon 55”39 sui 400, e 2’10”51 sugli 800.

Una particolare analisi va fatta per tre delle nostre atlete: Mar-
tina Gabrielli, Simona Boldrini e Giulia Basoli. Martina è stata 
costretta da vari infortuni, a rincorrere una condizione ottimale 
che purtroppo ha fatto fatica a trovare. Si è comunque ben di-
fesa ai campionati italiani giungendo quarta. Simona Boldrini, 
ha avuto la forza di rimettersi in piedi da un brutto incidente 
automobilistico accaduto a ridosso della prima fase del cam-
pionato di società. Con serietà e sacrificio è riuscita a rimediare 
chiudendo la stagione a Palermo con un valido m. 47 metri e 
76 nel lancio del disco, primato personale e sociale.  Per ulti-
ma, ma primissima per generosità: Giulia Basoli. Aveva deciso 
di mollare l’atletica agonistica, ma per spirito di squadra ha 
accettato di correre i 3000 siepi nella finale oro dei campionati 
di società dove ha stupito tutti correndo una gara coraggiosis-
sima, dando dimostrazione di grande attaccamento alla maglia 
del club.

Un grazie davvero a tutte. Siamo certi che le nostre promesse 
diventeranno in futuro delle splendide certezze!
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I PODI DEI CAMPIONATI ITALIANI PROMESSE

Staff. 4x100 1° Anello-Balduchelli
   Fugazza-Sirtoli
m. 400  2° Eleonora Sirtoli
Staff. 4x400 2° Anello-Mambretti
   Fugazza-Sirtoli
m. 100 hs. 3° Sara Balduchelli
m. 400 hs. 3° Zoe Anello
marcia  4° Martina Gabrielli
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m.100 12”09 Giulia Bossi 2004
12”15 Marta Avogadri 2002

12”23 Debora De Bernardi 2004
12”23 Michela D’Angelo 2007
12”30 Giorgia Costa 2005
12“40 Laura D’Elia 2004
12”40 Martina Fugazza 2004
12”52 Elisa Bettini 2003
12”52 Caterina Novelli 2005
12”54 Elisa Somaschini 2007

m.200 24”51 Marta Avogadri 2003
24”76 Eleonora Sirtoli 2007
24”89 Giulia Bossi 2003
25”02 Martina Fugazza 2007
25”04 Michela D’Angelo 2007
25”22 Debora De Bernardi 2004
25”23 Alina Grigore 2003
25”34 Marina Mambretti 2006
25”37 Zoe Anello 2007

m. 400 54”13 Eleonora Sirtoli 2007
55”39 Marina Mambretti 2007
56”09 Valentina Russo 2006
56”19 Zoe Anello 2007
56”25 Carmen Viscardi 2003
56”68 Marta Avogadri 2004
57”18 Alina Grigore 2003
57”34 Claudia Giannetto 2002
57”45 Elisa Bortoletti 2002
60”34 Giulia Mira 2003

m. 800 2’03”0 Docus Inzikuru 2003
2’09”42 Eleonora Riga 2004
2’09”56 Elisa Bortoletti 2004
2’09”64 Marina Mambretti 2006
2’09”89 Valentina Russo 2006
2’15”53 Manuela Fadda 2003
2’18”0 Federica Signorini 2007
2’18”9 Nerea Lloria Vendrel 2004
2’20”76 Giulia Basoli 2003
2’21”11 Tania Oberti 2007

m. 1500 4’22”70 Docus Inzikuru 2003
4’33”58 Manuela Fadda 2003
4’36”34 Eleonora Riga 2004
4’36”35 Sara Dossena 2005
4’38”50 Elisa Bortoletti 2004
4’42”11 Tania Oberti 2007
4’47”62 Giulia Basoli 2005
4’48”24 Laura Airaghi 2007
4’49”40 Nerea Lloria Vendrel 2004
4’54”06 Lavinia Tavazzani 2006

m. 3000 8’46”29 Docus Inzikuru 2004
9’46”97 Sara Dossena 2006
9’50”42 Manuela Fadda 2004
10’22”51 Giulia Basoli 2005
10’39”46 Nerea Lloria Vendrel 2004
10’41”5 Elisa Bortoletti 2005
10’54”17 Tania Oberti 2006
10’55”32 Laura Airaghi 2007
11’00”96 Lavinia Tavazzani 2004
11’03”03 Mery Ellen Herman 2003O
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m. 5000 15’05”30 Docus Inzikuru 2004
16’34”68 Sara Dossena 2006
17’54”93 Manuela Fadda 2004
18’26”50 Adele Montonati 2002
18’40”77 Mery Ellen Herman 2003

m. 10000 35’01”26 Sara Dossena 2005
39’33”6 Mery Ellen Herman 2003

m. 100 hs 13”75 Sara Balduchelli 2007
13”85 Silvia Franzon 2005
14”60 Elisa Bettini 2004
14”75 Laura Bertossi 2006
14”88 Francesca Ripamonti 2007
15”25 Caterina Novelli 2006
15”88 Debora De Bernardi 2005
15”89 Viola Crespi 2003

m. 400 hs 60”45 Zoe Anello 2007
61”94 Alina Grigore 2003
62”52 Claudia Giannetto 2004
62”62 Viola Crespi 2003
63”78 Alessandra Monti 2002
64”03 Laura Bertossi 2006
64”53 Eleonora Sirtoli 2005
68”14 Silvia Franzon 2004
69”57 Caterina Novelli 2006

m. 3000 st. 9’29”30 Docus Inizikuru 2004
10’57”69 Giulia Basoli 2005
12’10”79 Laura Airaghi 2007

salto in alto m.1,85 Elena Brambilla 2003
m.1,75 Beatrice Bestetti 2007
m.1,63 Alessandra Forzenigo 2004
m.1,63 Eleonora Mainini 2004
m.1,61 Debora De Bernardi 2004
m.1,61 Martina Cesco 2006
m.1,61 Debora De Bernardi 2003
m.1,60 Elisa Bettini 2002
m.1,50 Laura Trelle 2005
m.1,48 Zaira Paracchini 2005
m.1,45 Laura Bertossi 2004

salto con l’asta m.3,00 Irene Villa 2005
m. 2,80 Erica Ruffin 2004
m.2,60 Giulia Tedeschi 2007
m. 2,30 Elena Bona 2006
m.2,20 Laura Bertossi 2006
m. 2,00 Beatrice Carnesalini 2003

salto in lungo m.5,81 Elisa Bettini 2004
m.5,68 Martina Cesco 2005
m.5,61 Sara Balduchelli 2006
m.5,52 Laura Bertossi 2005
m.5,45 Mara Angioletti 2007
m.5,38 Valentina Sabbioni 2004
m.5,25 Debora De Bernardi 2004
m.5,23 Marina Mercuriali 2003
m.5,17 Giulia Ferin 2007
m.5,16 Gaia Ottini 2004

salto triplo m.12.75 Laura Ronchi 2002
m.12,15 Mara Angioletti 2007
m.11,50 Nicole Crespi 2006
m.11.32 Daniela Broda 2003
m.10,41 Elena Brambilla 2002

m.11,36 Gloria Boisio 2003
m.11,10 Valentina Sabbioni 2003
m.10,59 Monica Scuratti 2007
m.10,56 Giulia Ferin 2007
m.10,39 Laura Bertossi 2003

getto del peso m.12,24 Gloria Lodigiani 2007
m.11.38 Jessica Cipriani 2007
m.10,82 Simona Boldrini 2007
m.10,73 Azzurra Di Ventura 2006
m.10,52 Cinzia Parola 2006
m.10,01 Elisa Bettini 2002
m.9,76 Debora De Bernardi 2004
m.9,70 Fiorella Rovigatti 2003

lancio del disco m.47,76 Simona Boldrini 2007
m.46,47 Marta Norelli 2002
m.35,66 Jessica Cipriani 2006
m.32,26 Azzurra Di Ventura 2006
m.29,21 Federica Legname 2005
m.28,83 Angela Valota 2006
m.26,85 Cristina Alberti 2004
m.25,59 Martina Magni 2007
m.24,92 Laura Bertossi 2006
m.24,28 Laura Prealta 2006

lancio del martello m.54,91 Azzurra Di Ventura 2007
m.47,12 Cinzia Parola 2006
m.44,07 Luisa Scasserra 2006
m.43,42 Simona Boldrini 2007
m.37,21 Marta Norelli 2002
m.35,15 Federica Legname 2004
m.31,80 Sonia Ronco 2007
m.30,56 Alessandra Pariani 2004
m.26,85 Giulia Mira 2003

m.26.65 Laura Pelizzoli 2002

tiro del giavellotto m.45,60 Giulia Paccagnan 2007
m.38,73 Desirèe Geroli 2004
m.37,12 Elisa Prealta 2007
m.34,79 Laura Bertossi 2006
m.33,52 Gaia Possenti 2006
m.31,48 Annalisa Geraneo 2002
m.28,54 Martina Cesco 2006
m.28,06 Elisa Bettini 2002
m.27,37 Debora De Bernardi 2004
m.26.86 Giulia Mira 2003

marcia km. 5 22’52”20 Martina Gabrielli 2006
23’50”00 Tiziana Secchi 2002
25’43”06 Diletta Masperi 2006
25’46”28 Sara Colombo 2007
26’25”41 Marta Maesani 2007
27’21”80 Fracesca Craba 2007
29’44”41 Chiara Menaspà 2005
31’56”09 Federica Cornelli 2004

marcia km. 10 46’38”53 Martina Gabrielli 2005
54’47”96 Sara Colombo 2007

staffetta 4x100 47”11 Fugazza-Balduchelli
Anello-Sirtoli

2007

staffetta 4x400 3’50”03 Fugazza-Mambrettii
Anello-Sirtoli

2007
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SECONDO CLUB CIVILE: LE NOSTRE 
STELLE ILLUMINANO PALERMO

Grande prestazione della squadra assoluta, 
quarto posto assoluto ai campionati 
di società, ma non solo...

Onore anzitutto a Palermo, il capoluogo siciliano per 
ospitare la finale oro del Campionato di Società ha 
messo a nuovo pista e pedane e dato dimostrazione di 
grande ospitalità verso atleti e società. 

Onore alla Fondiaria SAI Atletica, per l’ennesima volta 
vincitrice del titolo tricolore, davanti a Esercito e Fore-
stale, club militari agguerriti e competitivi (complimenti 
anche a loro!)



‘07

Un grandissimo  applauso va alle nostre atlete che hanno sa-
puto conquistare un brillante quarto posto, secondo club civile, 
lottando in ogni gara con gambe e cuore.

Tutte bravissime, non vogliamo fare torto ad alcuno ma lascia-
teci ricordare la disponibilità di Elena Sordelli a correre i 200 
per lasciare la corsia dei 100 alla compagna ed amica Manuela 
Levorato, la grinta di Zoe Anello, pur infortunata non ha sen-
tito ragione ed ha voluto ugualmente correre i 400 ostacoli, 
Marta Avogadri che ha appreso solo la mattina di domenica 
mentre nuotava nel bellissimo mare siciliano che probabilmen-
te avrebbe corso la 4x400 ed immediatamente ha dato la sua 
disponibilità, Simona Boldrini tornata alle gare dopo il brutto 

incidente automobilistico di maggio e subito al primato perso-
nale nel disco ed infine Giulia Basoli, vero amore per il club il 
suo! Ma ...brave tutte!!!

Veniamo ai campionati italiani: staffette protagoniste, ed anco-
ra... Da Padova Chiara Nichetti torna con certezze, il crono con 
cui chiude l’anno, 2’02”87 negli 800, è importante, nonché la 
riprova che il lavoro paga sempre! Arianna Farfalletti conquista 
il terzo posto agli italiani e chiude la stagione dopo aver valicato 
l’asticella posta a m. 4,30 ad un solo centimetro dal personale 
che fino allo scorso anno è stato primato italiano. Due garanzie 
sono Elena Sordelli e Alessadra Coaccioli. La prima avrebbe 
meritato un posto nella staffetta veloce di Coppa Europa, la 
seconda scaglia ancora il martello lontano confermandosi fra le 
migliori della specialità.
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I PODI DEI CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI

Staff. 4x100 2° Avogadri-Balduchelli
   Bossi-Sordelli
Getto del peso 2° Assunta Legnante
Staff. 4x400 3° Anello-Mambretti
   Nichetti-Sirtoli
m. 100 hs. 3° Sara Balduchelli
salto con l’asta 3° Arianna Farfalletti
m. 100  4° Elena Sordelli
m. 800  4° Chiara Nichetti
martello  7° Alessandra Coaccioli

Infine la capitana Legnante, qualche errore dopo le indoor lo 
ha commesso, Assunta è una ragazza intelligente, oltre che 
sensibile, siamo certi che se ne sarà reso conto e ne farà tesoro 
in vista della stagione olimpica.
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m.100 11“20 Manuela Levorato 2002
11”60 Elena Sordelli 2006
11”72 Anita Pistone 2003
12”09 Giulia Bossi 2004
12”11 Marta Avogadri 2007
12”23 Debora De Bernardi 2004
12”23 Michela D’Angelo 2007
12”30 Giorgia Costa 2005
12”40 Laura D’Elia 2004
12”40 Martina Fugazza 2004

m.200 22”75 Manuela Levorato 2002
24”28 Elena Sordelli 2004
24”47 Anita Pistone 2002

24”51 Marta Avogadri 2003
24”76 Eleonora Sirtoli 2007
24”89 Giulia Bossi 2003
25”02 Martina Fugazza 2007
25”04 Michela D’Angelo 2007
25”07 Alina Grigore 2005
25”22 Debora De Bernardi 2004
25”34 Marina Mambretti 2006

m. 400 52”16 Manuela Levorato 2002
54”13 Eleonora Sirtoli 2007

54”87 Alina Grigore 2005
54”99 Fabiola Piroddi 2002
55”39 Marina Mambretti 2007
56”09 Valentina Russo 2006
56”19 Zoe Anello 2007
56”25 Carmen Viscardi 2003
56”68 Marta Avogadri 2004
57”34 Claudia Giannetto 2002

m. 800 2’02”87 Chiara Nichetti 2007
2’03”0 Docus Inzikuru 2003
2’09”42 Eleonora Riga 2004
2’09”56 Elisa Bortoletti 2004
2’09”64 Marina Mambretti 2006
2’09”89 Valentina Russo 2006
2’10”21 Fabiola Piroddi 2002
2’15”53 Manuela Fadda 2003
2’17”22 Alina Grigore 2005
2’18”0 Federica Signorini 2007

m. 1500 4’14”92 Docus Inzikuru 2005
4’22”75 Chiara Nichetti 2007
4’23”74 Silvia Sommaggio 2002
4’33”58 Manuela Fadda 2003
4’36”34 Eleonora Riga 2004
4’36”35 Sara Dossena 2005
4’38”50 Elisa Bortoletti 2004
4’42”11 Tania Oberti 2007
4’47”62 Giulia Basoli 2005
4’48”24 Laura Airaghi 2007

m. 3000 8’46”29 Docus Inzikuru 2004
9’23”90 Silvia Sommaggio 2002
9’28”8 Nadia Dandolo 2002
9’46”97 Sara Dossena 2006
9’50”42 Manuela Fadda 2004
10’22”51 Giulia Basoli 2005
10’39”46 Nerea Lloria Vendrel 2004
10’41”50 Adele Montonati 2005
10’41”5 Elisa Bortoletti 2005
10’54”17 Tania Oberti 2006O
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m. 5000 15’05”30 Docus Inzikuru 2004
16’34”68 Sara Dossena 2006
15’52”83 Silvia Sommaggio 2002
17’54”93 Manuela Fadda 2004
17’55”41 Paola Testa 2003
18’26”50 Adele Montonati 2002
18’40”77 Mery Ellen Herman 2003

m. 10000 33’03”51 Silvia Sommaggio 2002
34’37”06 Sara Dossena 2007
35’44”9 Paola Testa 2002
39’33”6 Mery Ellen Herman 2003

m. 100 hs 13”75 Sara Balduchelli 2007
13”85 Silvia Franzon 2005
14”60 Elisa Bettini 2004
14”75 Laura Bertossi 2006
14”88 Francesca Ripamonti 2007
15”25 Caterina Novelli 2006
15”88 Debora De Bernardi 2005
15”89 Viola Crespi 2003
16”27 Giovanna Franzon 2004

m. 400 hs 60”45 Zoe Anello 2007
60”87 Alina Grigore 2005
62”52 Claudia Giannetto 2004
62”62 Viola Crespi 2003
63”78 Alessandra Monti 2002
64”03 Laura Bertossi 2006
64”53 Eleonora Sirtoli 2005
68”14 Silvia Franzon 2004
69”57 Caterina Novelli 2006

m. 3000 st. 9’15”04 Docus Inzikuru 2005
10’57”69 Giulia Basoli 2005
12’10”79 Laura Airaghi 2007

salto in alto m.1,92 Deidre Ryan 2006
m.1,85 Elena Brambilla 2003
m.1,75 Beatrice Bestetti 2007
m.1,63 Alessandra Forzenigo 2004
m.1,63 Eleonora Mainini 2004
m.1,61 Debora De Bernardi 2004
m.1,61 Martina Cesco 2006
m.1,61 Debora De Bernardi 2003
m.1,60 Elisa Bettini 2002
m.1,60 Maria Moroni 2005

salto con l’asta m.4,31 Arianna Farfalletti 2002
m.3,00 Irene Villa 2005
m. 2,80 Erica Ruffin 2004
m.2,65 Marina Fossati 2005
m.2,60 Giulia Tedeschi 2007
m.2,30 Elena Bona 2006
m.2,20 Laura Bertossi 2006
m.2,00 Beatrice Carnesalini 2003

salto in lungo m.6,15 Barbara Lah 2003
m.6,14 Giovanna Franzon 2004
m.5,81 Elisa Bettini 2004
m.5,77 Silvia Pelonero 2002
m.5,71 Laura Ronchi 2007
m.5,68 Martina Cesco 2005
m.5,61 Sara Balduchelli 2006
m.5,52 Laura Bertossi 2005
m.5,52 Maria Moroni 2005
m.5,45 Mara Angioletti 2007

salto triplo m.14,34 Barbara Lah 2003
m.13,47 Giovanna Franzon 2005
m.13,11 Laura Ronchi 2007
m.12,15 Mara Angioletti 2007
m.11,86 Silvia Pelonero 2002
m.11,50 Nicole Crespi 2006
m.11,32 Daniela Broda 2003
m.10,41 Elena Brambilla 2002
m.11,36 Gloria Boisio 2003
m.11,10 Valentina Sabbioni 2003
m.10,59 Monica Scuratti 2007

getto del peso 19.04 Assunta Legnante 2006
m.12,24 Gloria Lodigiani 2007
m.11,62 Alessandra Coaccioli 2002
m.11.38 Jessica Cipriani 2007
m.10,82 Simona Boldrini 2007
m.10,73 Azzurra Di Ventura 2006
m.10,52 Cinzia Parola 2006
m.10,01 Elisa Bettini 2002
m.9,76 Debora De Bernardi 2004

lancio del disco m.60,88 Agnese Maffeis 2002
m.47,76 Simona Boldrini 2007
m.46,47 Marta Norelli 2002
m.35,66 Jessica Cipriani 2006
m.32,26 Azzurra Di Ventura 2006
m.31,13 Maria Moroni 2005
m.30,70 Alessandra Coaccioli 2003
m.29,21 Federica Legname 2005
m.28,83 Angela Valota 2006
m.26,85 Cristina Alberti 2004

lancio del martello m.59,56 Alessandra Coaccioli 2003
m.54,91 Azzurra Di Ventura 2007
m.47,12 Cinzia Parola 2006
m.44,07 Luisa Scasserra 2006
m.43,42 Simona Boldrini 2007
m.41,93 Assunta Legnante 2002
m.37,21 Marta Norelli 2002
m.35,15 Federica Legname 2004
m.31,80 Sonia Ronco 2007
m.30,56 Alessandra Pariani 2004

tiro del giavellotto m.50,93 Assunta Legnante 2003
m.45,60 Giulia Paccagnan 2007
m.45,19 Desirèe Geroli 2005
m.40,94 Simona Moretti 2006
m.38,73 Desirèe Geroli 2004
m.37,12 Elisa Prealta 2007
m.34,79 Laura Bertossi 2006
m.33,52 Gaia Possenti 2006
m.31,48 Annalisa Geraneo 2002
m.28,54 Martina Cesco 2006

marcia km. 5 20’53”43 Erica Alfridi 2002
22’52”20 Martina Gabrielli 2006
23’50”00 Tiziana Secchi 2002
25’43”06 Diletta Masperi 2006
25’46”28 Sara Colombo 2007
26’25”41 Marta Maesani 2007
27’21”80 Fracesca Craba 2007
29’44”41 Chiara Menaspà 2005
31’56”09 Federica Cornelli 2004

marcia km. 10 46’38”53 Martina Gabrielli 2005
54’47”96 Sara Colombo 2007

staffetta 4x100 45”52 Pistone-Sordelli
Avogadri-Levorato

2002

staffetta 4x400 3’42”66 Mambretti-Nichetti
Anello-Sirtoli

2007
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Campione d’Italia indoor 2007
Campione d’Italia indoor 2006
Campione d’Italia allieve 2006

Campione d’Italia indoor promesse 2006
Supercoppa femminile 2005

Campione d’Italia di corsa campestre 2005
Campione d’Italia allieve 2004

Supercoppa femminile 2004
Campione d’Italia di corsa campestre allieve 2004
Campione d’Italia di corsa campestre allieve 2003

Campione d’Italia under 23 2003
Supercoppa femminile 2003
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