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I 2017 per Bracco ¢ stato davvero speciale: abbiamo festeggiato il nostro 90° anniversario.

Da quando Elio Bracco ha fondato I'azienda nel 1927, il Gruppo ha fatto molta strada. Oggi siamo
leader globali nellimaging diagnostico, un settore tecnologicamente avanzatissimo, con un fatturato
di quasi 1,3 miliardi di euro. Una procedura diagnostica a raggi X su tre é fatta con mezzi di contrasto
Bracco: un dato di grande soddisfazione.

Per celebrare questo traguardo, abbiamo dato vita a diverse iniziative in ltalia e all’'estero. Ad alcune
iniziative culturali ha partecipato direttamente anche Bracco Atletica: ricordo ad esempio le foto che
ritraggono le nostre fantastiche ragazze alla mostra “The Beauty of Imaging” della Triennale e, piu di
recente, a quella dedicata a Caravaggio a Palazzo Reale.

Anche I'edizione del concorso “Donna Sport” di quest'anno ¢ stata straordinaria: si sono iscritte ben
330 ragazze di tante discipline, e nella sezione Paratlete si sono iscritte le giovani federate in ambito
CIP — Comitato Paralimpico Italiano. Alla premiazione, che si tenne a Milano a febbraio, portarono la
loro testimonianza anche Alex Zanardi e Fiona May, che ci lascio un bellissimo messaggio che vi
voglio ricordare: “Conciliare lo sport agonistico con lo studio € molto complicato e oggi lo € ancora di
pit perché i ragazzi subiscono il fascino di tante altre distrazioni e diventa sempre piu difficile
impegnarsi. Molto spesso il sacrificio non viene neanche riconosciuto e questo avviene in particolar
modo per lo sport femminile. Per un’atleta che deve conciliare I'attivita agonistica con quella scolastica,
un premio ai propri sforzi rappresenta un enorme incentivo ad andare avanti e migliorarsi sempre di
piu”.

Ma questo 2017 € stato un anno eccezionale anche per Bracco Atletica. Dopo la soddisfazione del
triplete con il titolo indoor, la vittoria in Coppa Europa e lo scudetto assoluto, € arrivato il poker con la
vittoria della squadra under 18; un successo bellissimo perché mancava dal 2008. Complimenti alle
atlete, che sono davvero un gruppo splendido, e ai nostri tecnici, che stanno realizzando un grande
lavoro su tutto il territorio.

Questi fantastici risultati ottenuti da Bracco Atletica li considero un po’ come un vostro regalo di
compleanno per i nostri 90 anni. Grazie di cuore!

Diana Bracco
Presidente Gruppo Bracco
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Mi fa molto piacere intervenire sulle pagine dell’edizione 2017 del’Annuario della Bracco Atletica,
prima di tutto perché mi permette di fare i miei personali complimenti alle atlete della Societa e a tutto
il team — tecnici, dirigenti, volontari e famiglie - che le supporta.

Un anno di grandi successi, il 2017: Squadra Campione d'ltalia Assoluta, Squadra Campione d’ltalia
Indoor, Squadra Campione d’ltalia Under 18 open, Squadra Campione d’ltalia Under 18 Indoor,
Squadra vincitrice della Coppa Europa per Club. Successi meritati e che premiano la tenacia e lo
spirito di sacrificio delle ragazze che, oltre a essere delle atlete fortissime, sono anche ottime
studentesse. Mi piace sottolineare questo aspetto perché vuol dire che lo sport pud giocare un ruolo
positivo nel raggiungimento dei risultati scolastici e, pit in generale, di molti obiettivi personali.

Regione Lombardia & impegnata a promuovere e sostenere concretamente lo sport, a tutti i livelli:
agonistico, amatoriale, a scuola e nel tempo libero. Cio significa destinare risorse affinché le famiglie
(penso alla “Dote sport”), le scuole, (penso alliniziativa “A scuola di sport”), i comitati, le associazioni,
gli enti di promozione sportiva e le federazioni possano coltivare e far crescere giovani talenti e
avvicinare alla cultura sportiva i lombardi di tutte le eta. A tale proposito ricordo anche che, negli
ultimi anni, abbiamo contribuito a riqualificare piu di 220 impianti sportivi, consapevoli di quanto sia
importante potersi allenare in un ambiente a norma e ben tenuto.

Concludo rinnovando gli auguri alle ragazze della Bracco Atletica per un 2018 altrettanto ricco di
successi sportivi € personali e con un invito: portate alta la bandiera di Regione Lombardia sempre,
in “maglia azzurra” e in tutti i posti dove il vostro talento vi portera a gareggiare!

Roberto Maroni
Presidente di Regione Lombardia

Regione
Lombardia
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Presidente
Franco Angelotti

Presidentl Onorari
Dott.ssa Diana Bracco
Sen. Mario Mauro

Vice Presidente
Fabio Sordano

Direttore Sportivo
Aldo Maggi

Consiglieri e dirigenti
Carla Barbarino

Renzo Fugazza

Marta Maffioletti

Aldo Maggi

Mauro Monfardini

Giulia Paccagnan

Chiara Pedretti

Settore Sanitario
Nicoletta Albini
Antonella Ferrario

Martina Fugazza
(psicologa dello sport)

Luca Gori
(osteopata)
Marina Mambretti
(osteopata)

con la collaborazione del:
Centro Diagnostico Italiano
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L’ Albiini 2017 & stato realizzato grazie al contributo di:

Lidia Barcella - Flavia Battaglia - Cristiana Casali - Federica Casati

Giancarlo Colombo - Cristina Franzoni - Renzo Fugazza - Marta Maffioletti

Giulia Paccagnan - Valeria Paccagnella - Marco Pessina - Alessandra Prina

Claudia Rota - Riccardo Signori - Fabio Sordano - Annalisa Spadotto Scott - Elena Vittone

Settore Tecnico

Direttore Tecnico
Renzo Fugazza

Tecnici

Elisa Andretti
Carla Barbarino
Paolo Brambilla
Daniele Chiappa
Alessio Conti
Vincenzo Fiorillo
Andrea Fossaghi
Roberto Gigli
Aldo Maggi
Tommaso Mascioli
Walter Monti
Mauro Pattonieri
Marco Pessina
Arnaldo Pini
Cosimo Scaglione
Franco Vercesi

Collaboratori
Paolo Borgiani
Andrea Cacopardo
Giancarlo Corazza
Renato Cortinovis
Marcello De Bernardis
Aurelio Moscato
Eugenio Paolino
Gianfranco Sarchi
Luca Seveso
Laura Turpini

Settore Giovanile
Najla Aqdeir
Veronica Fabbris
Sergio Sbardellini
Irene Varesi

Segreteria
Cristiana Casali
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Che anno, questo indimenticabile 2017!
Grazie ragazze, siete state meravigliose.
Avete vinto alla grande su tutti i fronti regalandoci gioia, entusiasmo ed ori.

Siete state protagoniste da Ancona a Modena, da Trieste a Firenze, da Vicenza a Rieti, fino in
Portogallo.

Avete ribadito il vostro valore come atlete e come donne di pregio. Avete lavorato con impegno e
sacrificio, col sudore e con la forza. Non avete mai mollato, mai perso di vista la meta, lottando con
generosita per raggiungere traguardi prestigiosi. Voi ce I'avete fattal

Con le gambe e con i muscoli, ma soprattutto con la testa e con il cuore, sfoderando orgoglio e una
passione che si sono trasformati in abbracci talmente forti che sono per sempre.

Mi piace il vostro spirito di gruppo e sappiate che di nascosto sorrido quando, prima delle gare
importanti, vi immagino mentre preparate gli stendardi strampalati, le trombette moleste, i coriandoli
della festa e i lenzuoli ritagliati alla bell’e meglio con scarabocchiate delle scritte ironiche, divertenti,
da sbandierare all’'unisono!

“Senza atletica non c’é cultura sportiva” affermava Candido Cannavo. L’ha ricordato nel suo libro
Franco Arese, un campione nello sport € nella vita che quest’anno € divenuto nostro socio onorario.

Lo conferma il bilancio sociale che, prima societa d’atletica italiana, abbiamo realizzato. | dati che
emergono sono importanti perché, se mai ve ne fosse bisogno, ribadiscono il ruolo fondamentale che
lo sport occupa nella crescita sociale e nella formazione del giovane.

Quest'anno si festeggiano i 90 anni del Gruppo Bracco. Siamo felici ed orgogliosi di aver saputo dire
“grazie” sul campo con vittorie importanti a chi ha creduto in noi, a chi ci ha sostenuto e supportato
facendoci sentire una vicinanza vera e forte: grazie dott.ssa Diana Bracco!

Per tutto cio: io mi sento un Re.
Perd le vere Regine siete voi.
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Bracco squadra campione d’ltalia Indoor Allieve, campione d’ltalia Indoor Assoluta, prima classificata
nella “seconda serie” di Coppa Campioni per Club in Portogallo, squadra Campione d’ltalia su pista
Assoluta, squadra campione d’ltalia su pista Allieve e squadra campione d’ltalia di marcia.

Sono questi, in ordine cronologico, i successi ottenuti nel 2017 dalla Bracco Atletica.

Lo spettacolo andato in scena quest'anno sul palcoscenico dell’atletica restera sicuramente nella
memoria di ognuno di noi. Ma cosa c’e “dietro le quinte™?

Innanzi tutto ci sono le atlete, tutte meravigliose nelle loro diversita, dalle piu giovani alle piu esperte.
Sempre pronte a dare il loro prezioso contributo nelle manifestazioni a squadre anche a costo di
coprire gare a loro non propriamente congeniali. Ragazze orgogliose di vestire la maglia Bracco e
che hanno trovato nel nostro ambiente un luogo dove crescere come atlete e come persone.

Poi ci sono gli allenatori, veri appassionati dell’atletica che dedicano un numero impressionante di
ore a questa disciplina, con poca gloria e piccoli rimborsi spese.

C’e uno staff sanitario di primordine con medici specialisti, osteopati, fisioterapisti.

C’e la preziosa collaborazione con il Centro Diagnostico Italiano capace di trovarti un appuntamento
per una risonanza magnetica in meno di 48 ore. C’& una psicologa per aiutare le atlete a risolvere i
loro “piccoli-grandi” problemi e ritrovare quella serenita indispensabile per i loro risultati e la loro vita.

Ci sono i nuclei dell'attivita giovanile; Milano dove, nonostante mille difficolta, si continua ad investire
per mantenere viva l'atletica, e poi Bresso e Cinisello Balsamo. Poi ¢’€ San Donato Milanese che si e
scrollata di dosso le ceneri della gloriosa S.S. Snam ed ha ripreso con grande energia costruendo
nuovi tecnici e portando al campo oltre 400 giovani tanto che 'Amministrazione Comunale ha deciso
di investire oltre un milione di euro per sistemare pista, spogliatoi, tribuna e luci.

Ma soprattutto c’é Treviglio con Paolo Brambilla sempre alla scoperta di giovani talenti, fondamentale
nel costruire I'ossatura delle varie squadre.



C’é poi l'attivita di promozione con I'organizzazione di un Trofeo per le scuole medie che coinvolge
oltre 2000 studenti in rappresentanza di 24 istituti.

A coordinare il tutto c’€ un Consiglio Direttivo fatto da persone che si conoscono da una vita, uniti
dalla passione per I'atletica e da un consolidato rapporto d’'amicizia. Durante le riunioni del Consiglio
Direttivo, davanti ad un ordine del giorno sempre piu pieno e un vasetto di zuccherini alla grappa
sempre piu vuoto, si prendono tutte le decisioni sull’attivita della societa, decisioni dettate da analisi,
numeri e spesso dal cuore perché ci piace considerare le atlete come persone e non solo come
risultato. Dietro le quinte c'é una sede con una segretaria sempre gentile e disponibile e un ufficio
con una scrivania; e dietro la scrivania c’e lui, il vero artefice di questi successi: Franco Angelotti.
Nel 2001 ha creato questa societa per non disperdere un patrimonio di atlete dopo la chiusura della
S.S. Snam, ha lavorato con passione e testardaggine per farla crescere, ha superato mille difficolta
trovando mille soluzioni. Per tutti questi anni ha tenuto saldamente in mano le redini creando un
ambiente sereno dove l'attivita assoluta non ha mai tolto spazio e risorse all’attivita giovanile.

Forza Bracco Atletica, la strada € quella giusta!
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Azzurro, Bracco, -

—

Cinque atlete d’oro! Anzi azzurre!

Valentina Trapletti, Sibilla Di Vicenzo, Nicla Mosetti, Annalisa Spadotto Scott e Valeria Paccagnella
hanno difeso i colori della nostra nazionale in competizioni internazionali.

Per Valentina Trapletti doppio impegno, prima in Coppa Europa a Podebrady, poi ai mondiali di
Londra dove ha conquistato un ottimo undicesimo posto migliorando anche il primato personale della
20 chilometri di marcia. Con lei in Coppa Europa al via anche Sibilla Di Vincenzo, a riprova dell’ottimo
lavoro svolto dal tecnico Vincenzo Fiorillo, allenatore di entrambe.

| campionati europei under 23 svoltisi a Bydgoszs, in Polonia, hanno visto la partecipazione di Nicla
Mosetti nei 100 ostacoli e di Annalisa Spadotto Scott nei 200 metri a conferma di una stagione che le
ha viste entrambe protagoniste nella categoria d’appartenza.

Esordio in azzurro per la giovanissima Valeria Paccagnella che a Nancy alla Coppa Jean Hubert, una
vera rassegna mondiale studentesca, ha ottenuto la miglior prestazione italiana under 18 nei 300
ostacoli con 42”21, unitamente al primato personale nel triplo (gara per lei inusuale) con tre balzi che
le sono valsi un ottimo m. 11,60.
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Virginia Abate
Erica Alfridi
Eleonora Andreis
Tamara Apostolico
Marta Avogadri
Sara Balduchelli
Federica Basani
Giulia Basoli
Flavia Battaglia
Elisa Bortoletti
Arianna Bettin
Giulia Bossi

Elena Brambilla
Martina Cesco
Alessandra Coaccioli
Viola Crespi
Michela D’Angelo
Leonardo Dei Tos
Azzurra Di Ventura
Sibilla Di Vincenzo
SaraDossena
Manuela Fadda
Arianna Farfalletti
Giovanna Franzon
Silvia Franzon
Martina Gabrielli
Sara Galimberti

junior/under 23
assoluta

junior

under 23
under 23
junior/under 23
allieva

junior

under 23
junior

allieva

junior
junior/under 23
giovanile/junior
assoluta

junior
junior/under 23

under 23/assoluto

junior
assoluta

under 23/assoluta

junior

assoluta
assoluta
under 23
junior/assoluta
under 23

Laura Gamba
Barbara Lah
Assuntalegnante
Manuela Levorato
Agnese Maffeis
Marta Maffioletti
Maria Moro

Nicole Morpurgo
Nicla Mosetti
Chiara Nichetti
Marta Norelli
Tania Oberti

Laura Oberto

Giulia Paccagnan
Valeria Paccagnella
Anita Pistone
Eleonora Ricci
Claudia Rota
Eleonora Sirtoli
Silvia Sommaggio
Elena Sordelli
Annalisa Spadotto Scott
Ginevra Squassabia
Daniela Tassani
Valentina Trapletti
Chiara Vitobello
Silvia Zuin

junior/under 23/assoluta
assoluta

assoluta

assoluta

assoluta
junior/under 23
junior/funder 23
allieva

under 23
assoluta

under 23
giovanile

under 23/assoluta
junior/under 23
giovanile

assoluta

junior

junior
junior/funder 23/assoluta
assoluta

assoluta

junior

junior

giovanili

assoluta

under 23

under 23
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oci. Onorari

Dopo Fiona May e Manuela Levorato, due altri grandi protagonisti dell’atletica azzurra divengono
soci onorari di Bracco Atletica:

FRANCO ARESE

da atleta e stato protagonista assoluto del mezzofondo, conquistando 12
~ | titoli nazionali e stabilendo il primato italiano in tutte le distanze della

« | specialita: m 800, m 1.500, miglio, m 5.000 e m 10.000. Ha vestito la

| maglia azzurra trentotto volte e ha partecipato a tutte le pit importanti

| manifestazioni internazionali, tra cui i Giochi Olimpici di Citta del Messico
- | e di Monaco di Baviera. In occasione dei Campionati Europei di Helsinki
del 1971 ha conquistato la medaglia d’oro nei 1.500 m.

Per due mandati & stato Presidente nazionale della Federazione Italiana di Atletica Leggera e al
contempo imprenditore di successo nel settore dello sportswear.

BARBARA LAH

specialista del salto triplo, di cui & stata primatista italiana e per 11 volte

wd Campionessa italiana.

B8 Ha conquistato la medaglia di bronzo alle Universiadi del 1995.

B Ha partecipato ai Giochi Olimpici di Atlanta nel 1996 e ha vestito la maglia
¥ della nazionale in 25 manifestazioni internazionali.

Laureata in veterinaria, all'Universita di Udine con indirizzo scienze della

M produzione animale, ha saputo coniugare lo sport con lo studio. Ha vestito

la maglia di Bracco Atletica di cui & stata, per diversi anni, capitana.
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io.Sociale:

Bracco Atletica € la prima societa italiana di atletica leggera ad aver pubblicato il suo bilancio sociale.
La ricerca, frutto di sei mesi di lavoro progettato e coordinato da Elena Vittone, ex atleta del club e
laureata alla Bocconi di Milano, € stato presentato il 17 maggio nella prestigiosa Sala Nassirya del
Senato della Repubblica a Roma, tra i presenti il presidente della Fidal Alfio Giomi e 1 senatori Mario
Mauro, nostro presidente onorario, e Josefa Idem, piu volte medaglia olimpica di canoa. Stessa
presentazione replicata “in casa” il 19 maggio a Milano presso il Teatro della Fondazione Bracco.

Il bilancio sociale € un innovativo strumento di rendicontazione che analizza I'impatto sociale
dell'organizzazione, ovvero aspetti quali la promozione dell'atletica sul territorio, il valore formativo
dell'esperienza sportiva, la costruzione di rapporti positivi tra atleti, tecnici e gli altri stakeholder della
societa. Aspetti che spesso vengono posti in secondo piano rispetto ai risultati agonistici e finanziari,
ma che sono di fondamentale importanza se si considera il primario ruolo sociale di una societa
sportiva.

Il documento e stato redatto sulla base di un’analisi approfondita di dati statistici, la mappatura degli
stakeholder e i riscontri di esperti ed € strutturato in sei sezioni. La prima ha ['obiettivo di far emergere
I'identita distintiva della societa raccontandone la storia e descrivendone I'assetto istituzionale e i
riconoscimenti conseguiti. Segue la mappatura degli stakeholder che mira a identificare i portatori
d'interesse verso la societa, a fornire statistiche su ciascuna categoria e a descrivere la natura della
loro relazione con Bracco Atletica. La Terza sezione € dedicata alla la carta degli impegni verso gli
stakeholder: atleti, famiglie, collaboratori, scuole, sponsor, fornitori e istituzioni ed enti. La quarta
parte, il cuore del report, fornisce una valutazione quantitativa dell'impatto sociale verso le due
categorie principali di stakeholder: atlete e volontari. Molti i dati interessanti. Piu dell'80% delle atlete
sono state promosse negli studi o hanno superato tutti gli esami universitari. Otto nostre atlete, nel
2016, si sono laureate. Quasi il 90% di loro inoltre pensa che la societa stia contribuendo alla loro
maturazione e crescita come persone e come atlete. Dall'analisi &€ perdé emerso anche uno scontento
sulla situazione dell'impiantistica di Milano, talmente malmessa da poter inficiare lo svolgimento

dell attivita fisica. Il contributo dei volontari invece € stato calcolato monetizzando il tempo da loro
dedicato pro-bono alla societa.

L'attenzione del bilancio sociale si sposta poi sulla comunicazione, descrivendo i canali con i quali
Bracco Atletica dialoga con i propri interlocutori: sito web, pagina Facebook, rassegna stampa e i
diversi eventi organizzati. Il bilancio si chiude con gli obiettivi futuri.

"E' molto bello che Bracco Atletica sia la prima societa di atletica ad aver fatto un bilancio di
sostenibilita - ha commentato la nostra presidentessa Diana Bracco - Questo documento e infatti
uno strumento di comunicazione che testimonia in modo trasparente l'impegno e l'operato della
societa verso gli stakeholder, permettendo di evidenziare la qualita delle relazioni”.
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La natura fa sempre il suo corso e ti restituisce quanto ti e stato tolto negli anni precedenti.

E questo 2017, sul versante campionato di societa, € ben rappresentato dal principio appena citato.
Le meteore (cosi qualcuno ci ha apostrofato dopo il secondo posto dello scorso anno) sono
Campionesse d'ltalia indoor per la sesta volta consecutiva e per la decima complessiva, nonche
Campionesse d'ltalia Outdoor assolute, bissando lo storico successo ottenuto a Jesolo nel 2015.

In quel di Ancona ormai, tra un riso mare e una lumachina del mitico “Gino”, la facciamo da padroni
da diverso tempo. E’ il decimo titolo italiano di societa indoor!!! Cambiano le generazioni, cambiano
le atlete, ma il risultato &€ sempre lo stesso. Lo scudetto di societa al coperto, € un successo poco
reclamizzato, ma & un traguardo molto importante, perché nasce dalla somma di tutti i punteggi delle
diverse categorie e dal lavoro di tutti.

Devono andare bene e lottare tutte le ragazze di tutte le categorie, altrimenti lo scudetto rimane un
miraggio.
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[1 2017 della Bracco atletica al coperto, ha visto il successo della squadra allieve, il tredicesimo posto
della squadra juniores, il secondo posto della squadra promesse ¢ il terzo posto della squadra
assoluta. La somma ci ha regalato la soddisfazione di vincere per il sesto anno di fila.

Una squadra senza un impianto al coperto che vince il titolo indoor! Stranezze e contraddizioni
dello sport italiano.

[l titolo outdoor & stata una grande cavalcata sin dalle prime gare. Ci portavamo dietro il ricordo di
quanto avevamo fatto in quel di Jesolo due anni prima nel 2015. Anche in questo caso le ragazze si
sono presentate super motivate chiudendo la due giorni di gare al comando e con discreto margine
sulla seconda. Una squadra, quella assoluta, composta da un ottimo mix di atlete esperte e di giovani
che avranno ancora molto da dire.

A Modena ¢ stato un capolavoro agonistico e tattico.

Tutte le scelte fatte a livello tecnico si sono rivelate azzeccate e tutte le ragazze hanno fatto vedere,

sin dalla prima gara, che le avversarie avrebbero avuto poco spazio.

Ci sono state anche delle contro prestazioni, ma nessuno ha lesinato impegno né si € dimostrato
deficitario in quanto a grinta e attaccamento alla maglia. Ci piace citare tutte le atlete che hanno fatto
parte della spedizione emiliana: Serena Argenti nel lancio del martello, Sara Balduchelli e Nicla Mosetti
nei 100hs, Marta Maffioletti nei 100, Giancarla Trevisan nei 400, Federica Casati e Najla Aqdeir nei
3000 siepi, Maria Moro nel salto triplo, Claudia Rota nel lancio del Peso, la staffetta 4x100 (Galimberti,
Tassani, Maffioletti, Spadotto), Valentina Trapletti nella marcia, Flavia Battaglia e Valeria Paccagnella
nei 400hs, Annalisa Spadotto Scott nei 200, Martina Lorenzetto nel salto in lungo, Miriam Galli nel salto
con l'asta, Sara Galimberti e Najla Agdeir nei 5000, Giulia Paccagnan nel giavellotto e la staffetta 4x400
(Tassani, Spadotto, Trevisan, Battaglia). Ma vogliamo sottolineare che questo € uno scudetto che
appartiene a tutte le atlete, anche a quelle che non sono scese in pista nella finale, ma che hanno
portato, comungue, il loro contributo nelle varie fasi regionali.

Non sappiamo cosa ci potra riservare il 2018. Sappiamo che non si pud sempre vincere; sappiamo
che gli anni passano per tutti e che per formare squadre cosi vincenti, ci vogliono anni.

Ma noi continueremo a lavorare con lo spirito che ci ha sempre accompagnato: quello di una bella
famiglia, seduta nel giardino in una sera d’estate, con gli occhi al cielo guardando sfrecciare le
luminose meteore della Bracco Atletica.
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La stagione 2017 della squadra under 18 ¢ stata ricca di soddisfazioni: quella pit grande ¢ arrivata
a fine settembre a Vicenza con la vittoria inaspettata, ma super desiderata.

EDERAZION
DI ATLETIC

dello scudetto tricolore di categoria che si & aggiunto a quello indoor conquistato nel mese di febbraio.

Gia a partire dalla stagione al coperto le allieve si sono difese bene, aggiudicandosi la vittoria ai
Campionati Italiani con staffetta 4x200 , composta da Tisiye Zuniga, Valeria Paccagnella, Beatrice
Invernizzi e Rachele Merisio. Bisogna ricordare anche le prestazioni individuali di rilievo e i personal
best ad Ancona di Zuniga sui 60 con 7.86, di Merisio sui 200 con 26.01 e arrivata sesta, di Camilla
Garotta sui 60 con 8.03, di Clelia D’Agostini nel peso con 12.97, di Amina Vailati con 11.49 e di
Francesca Riva 11.21 nel triplo. Tutte hanno contribuito a portare punti decisivi per la conquista della
classifica per club che ci ha visto vittoriosi con 42,5 punti davanti alle ragazze dell'Atletica Vicentina
e del COIN Venezia.

Ma il meglio doveva ancora venire!






Le fasi regionali del Campionato di Societa all’aperto ci vedevano al terzo posto, dietro ad Atletica
Vicentina ed ACSI Roma. L’obiettivo era, quindi, un piazzamento da podio, pur consapevoli che la
forza delle avversarie era realmente importante.

Ultimo fine settimana di settembre: Vicenza ospita la finale. Le ragazze sono super determinate,
forti anche dalla vittoria, la settimana prima, della squadra assoluta e infatti... quattro vittorie,
altrettante piazze d’onore ed un terzo posto il bottino finale!

Ogni allieva ha dato il proprio contributo alla squadra portando punti e lottando fino all’'ultimo
centimetro; qualcuna si € resa disponile gareggiando in prove diverse dalle proprie e tutte hanno
dato il massimo per compiere I'impresa tanto sperata: la vittoria della squadra.

La Capitana Valeria Paccagnella conquista il gradino piu alto del podio nei “suoi” 400 ostacoli e la
piazza d’onore nei 100 ostacoli e con la staffetta 4x400; Alessia Brunetti € pirma nel lungo, con la
4x100 e sorprendentemente (per molti, ma non per noi!) seconda nei 400 metri; Monica Aldrighetti
sfida la pioggia e conquista il successo nel salto con I'asta. Bravissime anche Clelia D’Agostini
seconda nel lancio del disco e Natasha Kacbufi, terza nella marcia. Brave, bravissime tutte!

Scudetto!!!!
Un trionfo netto, quello finale: 161 punti, davanti alle ragazze padrone di casa dell’Atletica Vicentina

(p-146) e alle romane dellACSI (p. 139) un successo che ci portera nel 2018 a difendere i colori
azzurri nella Coppa Europa per team.

Complimenti ragazze, il futuro & vostro!







Obrlg

Grazie Leiria, grazie Portogallo! La partecipazione alla Coppa Europa per Club a fine maggio &
stata per molti, atlete, tecnici e dirigenti una grande emozione terminata con una netta vittoria di
squadra che vale la qualificazione per I'ltalia alla prima divisione della manifestazione che si
svolgera nel 2018 in quel di Birmingham.

Ben sei le vittorie individuali ed altri dieci piazzamenti fra seconda e terza piazza, a riprova di
una squadra competitiva in tutti i settori.

E pensare che non era iniziato benissimo! Nei 400 hs, Flavia Battaglia ha corso con grandissima
generosita e dominato la gara fino all’'ottavo ostacolo dove incappava in una sfortunata caduta,
ma reagiva rialzandosi e concludeva comunque la gara per portare punti per la classifica di club.
Braval
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Le vittorie arrivavano dalle corse di Sara Balduchelli (100 hs.) e Najla Aqdeir (praticamente
all'esordio nei 1500, gara condotta con grande intelligenza tattica), nei salti di Alessandra Prina
(triplo) e Miriam Galli (asta) e nei lanci di Claudia Rota (peso) e della bionda - quasi finlandese -
Giulia Paccagnan (nel giavellotto).

Piazza d’onore per Annalisa Spadotto Scott (m. 200), Federica Casati (m. 3000 siepi), Sara
Galimberti (m. 5000); per le staffette 4x100 ( Mosetti-Tassani-Spadotto-Calliari) e 4x400 (Alberti-
Maffioletti-Oberto-Battaglia) e nei concorsi a firma di Laura Oberto (salto in lungo).

Terzo gradino del podio per Greta Graziani (m. 800), Giulia Alberti (m.400), Serena Argenti (martello)
e Claudia Rota (disco). Completano i risultati di squadra Silvia Redaelli (quarta nei 3000), stesso
piazzamento di Marta Maffioletti nei 100 m. e di Laura Oberto nel salto in alto.

Una competizione internazionale & motivante e stimolante perché vissuta con lo spirito di squadra
dove si corre, si salta e si lancia non solo per se stessi, ma pensando anche al piazzamento per
portare punti al club. Quindi non si molla fino all’'ultimo.

Aver conquistato la vittoria, onorando la bandiera tricolore che avevamo portato con noi in Portogallo
€ motivo di gioia ed orgoglio.
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“‘Anything is possible. | don’t think limits.” — Usain Bolt

Si dice che i 100 metri siano la specialita regina dell’atletica, che il mezzo giro di pista regali emozioni
e che i 400 metri siano il “giro della morte”. Sicuramente tutto cio & vero, ma & bene andare oltre
queste considerazioni generali e ricordare che dietro a performance di durata pressoché infinitesimale,
esiste il minuzioso lavoro di ogni allenamento per limare decimi, centesimi e millesimi, modificando
alle volte schemi motori, imparando a correggersi per poi dare il massimo in un brevissimo lasso di
tempo. Il tutto allo scopo di correre piu veloce, cercando di superare i propri limiti, credendo che sia
possibile. E' dunque sempre utile leggere i risultati delle nostre atlete tenendo a mente la fatica e la
dedizione che sono costati per raggiungere ogni traguardo.

L’anno delle velociste Bracco € iniziato con una positiva stagione indoor, che ha visto il terzo e quarto
posto nei 400 metri ai campionati italiani U23 rispettivamente di Irene Morelli (55722) e Daniela
Tassani (55"62); la prima finale conquistata ai campionati italiani assoluti sui 60m (7a) di Marta
Maffioletti, dopo aver corso il personale in 7753; i PB delle allieve Zuniga e Omacini (786 e 8"04) e
gli stagionali di Spadotto Scott, sesta ai campionati italiani promesse (77°80), Julia Calliari (7784) e
Sofia Borgosano, ad un centesimo dal personale (7795).




Si & poi entrati nel vivo delle competizioni con la stagione outdoor, dove occorre innanzitutto ricordare
'impresa di Annalisa Spadotto Scott, che ha conquistato il titolo di campionessa italiana U23 dei 200
metri in 23782. Annalisa ha inoltre vestito la maglia azzurra e partecipato ai campionati europei di
categoria, dove ha agguantato la semifinale. La nostra atleta si & inoltre classificata settima (24”06)

ai campionati italiani individuali assoluti di Trieste, dove anche Sabrina Galimberti ha conquistato la
sua prima finale assoluta, quella dei 100 metri, giungendo ottava. Sabrina si € migliorata quest’anno
fino al PB di 11°73 sui 100 metri a Savona, ed ha avvicinato il proprio personale correndo in 24”23 i
200 m. Parecchie sono le velociste Bracco che hanno corso buoni tempi stagionali: Marta Maffioletti
(11788 ventoso; 11”93 e 24746 con vento nella norma), Julia Calliari (12”07 e settima ai campionati
italiani promesse), la lunghista Martina Lorenzetto (12"05), Cecilia Raffaldi (12’44 e 25"45) nonostante
fosse alle prese con diversi problemi fisici, Sofia Borgosano (12”51 e PB 25764) e Francesca Aquilino
(25797 e 57752 nei 400 m). Luisa Omacini e Tissyie Zuniga meritano particolari complimenti in quanto
hanno fatto registrare i propri personali: la prima ha corso 12”50 e 25”82 (-1.8) e la seconda, dopo il
12733 dei campionati italiani allievi di Rieti, € arrivata al top della forma ai campionati di societa allieve
di ottobre, dove si & migliorata fino ai 25"61.



Allungando le distanze, altri risultati degni di nota sono sicuramente quelli ottenuti dalla nostra italo-
americana Giancarla, detta Gia, Trevisan. Il cronometro a Claremont, Sati Uniti, ad inizio giugno
aveva registrato, nella stessa manifestazione, 24”08 sui 200 m e 53748 sui 400 m. Tali lodevoli
risultati sono stati confermati sul suolo italiano dove Gia ha corso in 24723 a Cinisello Balsamo e
53”69 a Trieste, vincendo la sua batteria ai campionati italiani assoluti. Rimane solo il grande
rammarico della falsa partenza che ha portato alla sua squalifica in finale; speriamo quindi che Gia
possa dimostrare il suo valore ai prossimi campionati.

Da incorniciare la stagione di Giulia Alberti, che si & regalata la soddisfazione di correre i 200 metri e
i 400 metri piu veloci della sua carriera: invidiabili, quindi, i suoi nuovi PB, prima dello scoccare dei
trent’anni, di 24°39 e 54”36, quest’ultimo corso proprio a Leiria dove Giulia ha portato punti importanti
per la vittoria della squadra in Coppa Europa.

Altra annata da segnalare € quella di Greta Grecchi, che con 25757 sui 200 metri (a un centesimo dal
personale), 40"48 sui 300 m e 55”59 sui 400 m, uniti al sesto posto conquistato ai campionati italiani
juniores di Firenze, ha riscritto la pagina delle sue migliori prestazioni atletiche.

Restando sulla combinata 200 - 400 metri, i complimenti vanno anche a Nicoletta Bagossi che ha
abbassato i propri personali fino a 25”19, a Cinisello Balsamo, e 56”27, proprio in occasione dei
campionati italiani assoluti.

Daniela Tassani si € cimentata, quest’anno, in diverse distanze dai 100 ai 400 metri; questi i risultati
della nostra eclettica velocista: 12”21 sui 100, 24”47 sui 200 con un settimo posto ai campionati
italiani individuali U23 di Firenze in 24759, 39724 sui 300 e 54”95 nei 400 di Nembro, dove Greta
Graziani ha fatto segnare la sua migliore prestazione personale sulla distanza in 56”89.

A tutte le velociste un grande in bocca al lupo per le gare della prossima stagione, che siano ricche
di ottimi risultati e accompagnate dalla sigla PB, poiché una delle soddisfazioni piu grandi & quella di
superare i propri limiti, migliorandosi sempre!




Che le staffette siano nel nostro DNA é risaputo ed anche quest'anno le nostre regazze non si sono
smentite dando del filo da torcere alle avversarie di ogni categoria.

Le under 18, Invernizzi - Paccagnella - Zuniga e Merisio hanno conquistato il titolo indoor della

4x200 facendo fermare i cronometri a 143”57, nuovo primato sociale. A fine maggio appuntamento
con il Challenge di staffette in quel di Celle Ligure dove il quartetto composto da Garotta - Omacini -
Paccagnella e Brunetti si classificano al secondo posto (opposte a squadre del settore assoluto)
ottenendo la miglior prestazione italiana di categoria nella 4x200 con 1’40"17. Sul podio al terzo posto
anche la 4x100 con Garotta - Zuniga - Paccagnella e Brunetti.

Ai campionati italiani di categoria, seconda piazza per entrambe le staffette nella 4x100 con Garotta-
Paccagnella - Omacini - Brugnetti e nella 4x400 con Cefaratti - Brugnetti - Merisio - Paccagnella.

Juniores: se i Campionati italiani indoor ci vedono secondi nella 4x200 (con Aquilino-Grecchi-Bara
e Vercellone) non sfugge la vittoria nella 4x400 a Firenze ai Campionati Italiani Open.

Vercellone - Aquilino - Di Benedetto e Grecchi vestono il tricolore facendo fermare i cronometri a
3'49°23, precedendo Malignani Udine e Cus Trieste.

Spadotto Scott - Morelli - Mosetti e Tassani firmano la miglior prestazione italiana under 23 della
4x200 indoor con 1’39”79; bene anche all’aperto con due seconde piazze sia nella 4x100 con
Mosetti -Tassani - Spadotto - Calliari che nella 4x400 con Tassani - Morelli - Scarduelli - Spadotto.

Piazzamenti di prestigio anche nel settore assoluto ai Campionati italiani di Trieste.
Secondo posto per la 4x100 con Calliari - Maffioletti - Spadotto e Galimberti, mentre la staffetta del
miglio con Alberti - Tassani - Battaglia e Trevisan sale sul terzo gradino del podio.
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Tra gli ostacoli pioggia di primati personali nella categoria Under 23. Nicla Mosetti, triestina classe
‘97, corre la sua prima stagione in maglia Bracco ottenendo il primato personale indoor sui 60hs. Per
lei 8"38 e medaglia d'oro ai Campionati Italiani di categoria. Nicla si piazzera sesta ai Campionati
Italiani Assoluti siglando un buon 8"45. Lo stato di forma sara riconfermato anche all'aperto; dopo il
secondo posto ai Campionati Italiani Promesse infatti, otterra nuovamente il primato personale in
occasione dei Campionati Italiani Assoluti, classificandosi seconda con 13"37 sui 100hs., riscontro
che le vale anche il primato sociale assoluto.

Un'eccellente stagione che culminera con la partecipazione ai Campionati Europei di Bydgoszcz.

La seconda Promessa di quest'anno & Erica Monfardini, che ferma a 9"21 la sua miglior prestazione
indoor sui 60hs per poi sbizzarrirsi all'aperto e ottenere il primato personale di 14"92 sulla distanza
piu lunga.

Tra le juniores da segnalare Chiara di Benedetto e Miriam Vercellone, entrambe classe '98 e
guattrocentiste ad ostacoli, che concludono la loro stagione agonistica classificandosi rispettivamente
quinta e sesta in Italia con due prestazioni molto simili. 1:02.15 per Chiara e 1:02.40 per Miriam.




La categoria Allieve, negli ostacoli, € rappresentata al meglio da Valeria Paccagnella. L'atleta di
Paolo Brambilla, specialista dei 400hs, ha conseguito su questa distanza il titolo italiano di categoria
correndo in 1:00.34, sua miglior prestazione di sempre, primato sociale e miglior crono a livello
nazionale di categoria per il 2017. Valeria ha inoltre ottenuto la miglior prestazione italiana nei 300hs
siglando un eccellente 42"21. Pur amando la lunga distanza, Valeria non ha trascurato le piu brevi,
correndo in 8"88 sui 60hs e 14"22 sui 100hs.

Tra le seniores c'é Sara Balduchelli & una garanzia. Prima ottiene che ottiene il suo miglior crono
indoor di quest'anno sui 60hs in occasione dei Campionati Italiani Assoluti, classificandosi ottava con
8"49. Poi all'aperto Sara arriva ad un soffio dal podio correndo in 13"52 la distanza piu lunga.

Da segnalare per lei anche 'autorevole vittoria in Coppa Europa per Club a Leiria. Sui 400hs invece,
si confermano anche quest'anno, come le piu affezionate alla distanza, Flavia Battaglia e Beatrice
Mazza. La prima, corre uno stagionale di 59"28, I'altra di 1:00.36. Per entrambe appuntamento al
prossimo anno, quando nel giro di pista con barriere € attesa anche Irene Morelli.
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Come ogni anno per le nostre mezzofondiste la stagione inizia sui verdi € ondulati prati dei cross, con
il Campaccio ad aprire le danze. Ed € proprio questa classica delle corse campestri che vede vestire
la nostra maglia bianco-blu per la prima volta da Silvia Radaelli. Silvia si rivela un prezioso apporto

al nostro settore, elemento trascinante del terzetto che prendera il via ai Campionati Italiani, valevoli
anche come Campionati di Societa. Silvia, Federica Casati e Debora Varrone difendono i nostri colori
alla Festa del Cross sullo scenografico percorso antistante I'anfiteatro romano di Gubbio. Prendono
parte alla spedizione umbra anche le allieve Chiara Pedrinelli, Eleonora Ziglioli, Elisa Rossoni ed
Erika Biroli.

La stagione invernale vede qualche incursione su strada da parte di Federica e Silvia che centrano
entrambe il PB sotto I'incessante diluvio che tempesta i 10 km della StraMagenta.

La stagione su pista invece vede sempre piu protagonista Najla Aqdeir che ogni anno guadagna
importanti metri: ricordiamo infatti che da specialista dei 400 hs Najla si € recentemente buttata sugli
800. Ma sembra che degli ostacoli non possa proprio farne a meno e quest'anno l'abbiamo vista
scavalcare le barriere dei 3000 siepi con promettenti risultati.
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Il successo di squadra della spedizione di fine maggio a Leiria per la Coppa Campioni arriva anche
grazie a Greta Graziani, terza sugli 800; Najla, vincitrice dei 1500; Federica e Sara Galimberti,
seconde sui 3000 siepi e 5000; e Silvia quarta sui 3000 piani.

A livello individuale, conquista il pass per i Campionati ltaliani Allieve di Rieti Eleonora Ziglioli che
gareggia nei 3000; a Firenze vediamo schierate Varrone sugli 800, Gaia Tarsi sui 1500 e Alice
Colonetti sui 3000 siepi, i cui piazzamenti contribuiscono al secondo posto della nostra squadra
nella classifica di societa under 23; agli assoluti di Trieste troviamo di nuovo al via Gaia sui 1500,
Greta sugli 800, Najla e Federica sui 3000 siepi, entrambe al PB.

Infine, contribuiscono alle conquiste degli scudetti tricolori dei Campionati di Societa Elisa Rossoni,
impegnata sugli 800 e sui 2000 siepi, gara che la vede al via solo per spirito di squadra e per portare
punti preziosi alla classifica;Eleonora sui 1500 e sui 3000 per quanto riguarda la categoria Allieve;
Najla e Federica sui 3000 siepi e di nuovo Najla e Sara Galimberti sui 5000. Da segnalare una prova
di grande cuore da parte di entrambe, nelle gare di Modena.

Certe che anche il 2018 ci portera altrettante soddisfazioni, possiamo solo incoraggiare le nostre
mezzofondiste a... continuare a correre!




Nella stagione dello scudetto, anche le saltatrici hanno dato un contributo importante.

La stagione indoor vede come protagonista del salto in lungo Laura Oberto che con la misura di
6.07 m ottiene la sesta piazza ai Campionati ltaliani Assoluti Indoor; gara che vede I'assenza della
campionessa italiana 2016 Martina Lorenzetto. Nella gara di salto triplo Alessandra Prina chiude al
sesto posto con il personale di 12.64 m; nel salto con I'asta invece Miriam Galli si ferma a 3.60 m.
Miriam durante la stagione indoor vanta uno stagionale di 4.00 m.

Per le categorie giovanili dobbiamo sottolineare la prestazione di Monica Aldrighetti, allieva classe
2001 al primo anno di categoria, che in occasione dei Campionati ltaliani Allievi Indoor, nel salto con
I'asta vola a quota 3.30 m chiudendo al settimo posto. Nella stessa manifestazione sono presenti
sulla pedana del salto triplo Amina Vailati (11.49 m PB) e Francesca Riva (11.20 m) rispettivamente
decima e quattordicesima. Nella stagione indoor hanno gareggiato anche Martina Rossi nell'asta ed
Erica Monfardini e Diop Ndeye Diarra nel lungo.

Passiamo quindi alla stagione outdoor che vede I'esordio della lunghista Martina Lorenzetto che
con la misura di 6.07 m, si piazza quarta ai Campionati Italiani Assoluti; dietro di lei nella stessa
manifestazione Laura Oberto, con 5.95 m. Inoltre Martina ha difeso i colori della nostra societa in
occasione della Finale Oro dei CDS assoluti conquistando la quarta posizione con la misura di
5.84 m. sotto un diluvio incredibile!

Sempre parlando di salto in lungo, in occasione del Trofeo Bracco, svoltosi sulla nuova pista di
Treviglio, un risultato importante arriva dall’ allieva Alessia Brunetti che con 5.72 m segna il suo
nuovo personale.




Nella pedana del salto con I'asta ritroviamo Monica Aldrighetti che € bronzo ai Campionati Italiani
Allievi con il nuovo personale di 3.60 m e Miriam Galli che con la misura di 4.00 m si prende la sesta
piazza ai Campionati Italiani assoluti. Sempre Miriam & chiamata a difendere i colori della nostra
societa sia in occasione della Coppa Europa per Club a Leiria (Portogallo), vincendo la gara, sia
durante la Finale Oro dei CDS a Modena.

Nel salto triplo esordio per Maria Moro durante la seconda fase regionale dei CDS; per lei la
partecipazione ai Campionati Nazionali Universitari, dove chiude seconda e ai Campionati Italiani
Assoluti che |la vedono in tredicesima posizione; subito dietro in quattordicesima posizione
troviamo Alessandra Prina. Maria si € piazzata al terzo posto nella Finale Oro dei CDS assoluti con
la misura di 12.31.

Unica gara di salto in alto in occasione della Coppa Europa per Club a Leiria (Portogallo) € quella
che vede la “multiplista” Laura Oberto chiamata a difendere i colori della nostra societa con la misura
di 1.67 m.

Durante la stagione ha gareggiato anche Elena Redaelli che con la misura di 1.57 m nell’alto si
aggiudica la diciottesima posizione ai Campionati Italiani Allievi; nella stessa manifestazione troviamo,
nella gara di salto in lungo, Lorena Amaral Perobas con 5.24. Sempre per quanto riguarda il salto in
lungo abbiamo Monica Aldrighetti (5.31 PB) ed Erica Monfardini (5.48). mentre nel salto triplo Valeria
Paccagnella (11.60 m), Francesca Riva (11.21 m PB), Lorena Perobas Amaral (11.03 m) e Diop
Ndeye Diarra (10.99 m PB).




L’anno delle lanciatrici rispecchia i grandi successi conseguiti quest’anno dalla squadra.
La maggior parte delle nostre atlete ha ritoccato i propri personali e superato brillantemente le sfide
che la vita di tutti i giorni ci propone.

Ma conosciamole meglio: la piu giovane € Clelia d’Agostini, allieva che apre le danze con il primo dei
suoi personali nel peso da 3 kg raggiungendo la misura di 12.97. Durante I'anno lancia anche il disco
a 36.64, il martello a 31.26 e il giavellotto a 30,20; sicuramente la ragazza ha del potenziale che
speriamo coltivi negli anni.

Nella stagione indoor si difende bene anche Giuseppina Puja che migliora il personale nel peso
portandolo a 11.20 e ottiene buoni risultati per tutto 'anno nonostante abbia affrontato (e superato
brillantemente!) la maturita.

Parlando di maturita non possiamo non parlare di Danielle Madam, primo anno promessa, autrice a
settembre di uno splendido lancio a 13.85 che pone delle solide basi per 'anno prossimo; per lei &
stato un anno pieno di insidie, tra impegni scolastici e fastidiosi infortuni, ma quest’anno in salita non
ha fatto altro che aumentare la sua voglia di riscatto che la portera sicuramente ad avere degli ottimi
risultati nel 2018.

Nel martello troviamo Serena Argenti che supera il proprio personale in inverno lanciando 54.38,

54 metri che diventeranno una costante per tutto I'anno confermando la validita di quest’atleta che
non hai mai deluso negli appuntamenti che contano.




Tornando al getto del peso, ecco la nostra Claudia Rota che lancia finalmente oltre la fettuccia dei
14 metri con l'attrezzo che cade a m.14.15 nella prima parte indoor della stagione. L'attivita open
nonle regala grandi soddisfazioni poiché presa fisicamente e mentalmente da impegni lavorativi, ma
nei momenti che contano, la Coppa Europa e la finale dei Campionati di Societa sa farsi rispettare
portando punti pesantissimi al club.

Sempre nel peso abbiamo anche llaria Barbieri che dopo un 9.27 & costretta a fermarsi ai box per un
infortunio. La sua passione € comunque una garanzia per il futuro.

Non possiamo non nominare Simona Boldrini nel disco che anche quest’anno conferma di valere 45
metri con un lancio di 45.13. Su di lei puntiamo per la prossima stagione!

Passando al piu leggero tra gli attrezzi, la neo sposina Giulia Paccagnan & protagonista di una
splendida gara in Portogallo nella quale scaglia il suo fidato giavellotto “Edna” a 49.58! Rimane il
lancio piu lungo di tutta la stagione, comprensibile dal momento che si & trovata impegnata con
preparativi di una certa importanza! Compagne di specialita sono Elisa Prealta e Sara Bruscagin che
scagliano I'attrezzo rispettivamente a 37.80 e 31.17.

Durante L’anno le nostre ragazze hanno dimostrato quanto siano forti non solo fisicamente ma anche
mentalmente, non perdendo mai la concentrazione e arrivando sempre pronte agli appuntamenti
importanti. L’anno prossimo lanceranno ancora piu lontano.
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Valentina Trapletti, Sibilla Di Vincenzo e Lidia Barcella conquistano, per la prima volta, lo scudetto
assoluto di societa di marcia. Un successo prezioso, che ha contribuito a rendere il 2017 un anno
realmente speciale per le nostre ragazze.

Valentina e Sibilla sono state chiamate a difendere i colori azzurri in Coppa Europa, e la prima &
stata protagonista anche ai mondiali di marcia a Londra, dove ha migliorato il suo personale
posizionandosi undicesima.

Sibilla, dopo un brillante terzo posto ai Campionati Italiani indoor e ai Campionati di marcia di
Cassino, & incappata in una serie di gare sfortunate, ma ha portato un contributo importantissimo
per i campionati di societa.

Importante crescita di Lidia Barcella, al primo anno promesse. Dopo il terzo posto ai Campionati
Italiani indoor di Firenze, nella sua categoria, ha brillato anche nei Campionati italiani outdoor sia di
categoria, che assoluta. Lidia € migliorata in tutte le distanze ed € un esempio di serieta ed impegno.

A livello junior da segnalare Francesca Cortelezzi, presente sia ai campionati di categoria indoor
che open, e la bella prova della giovane Natasha Kacbufi che nei campionati di societa allieve ha
conquistato un brillante terzo posto e nella gara su strada di Grottammare ha migliorato il suo
personale nella 10km.




“Bremio “Atletica

Candido Cannavo”

Il futuro dell’atletica azzurra ha un nome ed un cognome: Filippo Tortu. Uno sprinter che per serieta,
gioventu e positivita sarebbe sicuramente entrato nel cuore di Candido Cannavo.

Filippo € un ricamo di famiglia: il papa lo allena, la mamma fu la prima ad iscriverlo ad una gara di
velocita sui 50 m quando aveva 5 anni, la nonna lo coccola e il fratello lo sostiene. Filippo vinse il
primo titolo italiano al secondo anno dei cadetti: corse gli 80 m in 9"09. Oggi i suoi record dicono:
10715 sui 100 m, 20734 sui 200 m. Provo nuoto, basket, calcio e sci. Poi ha parlato il sangue di
famiglia: nonno ottimo sprinter e il papa Salvino sulle orme.

Nato a Milano 115 giugno 1998, origine sarda e sardo si sente. Ormai € entrato nella grande atletica.
Si porta dietro I'argento conquistato ai mondiali under 20 di Bydgoszcz 2016 e I'oro degli europei
juniores di Grosseto 2017. Entrambi sui 100 metri.

Peggio il ricordo delle Olimpiadi giovanili a Nanchino 2014 quando, nelle eliminatorie dei 200 m,
cadde sul traguardo e si ruppe entrambe le braccia senza poter gareggiare in finale. Ha realizzato
primati italiani di categoria, vinto a Rieti nel 2016 il primo titolo assoluto sui 100 m. Ha conquistato

la semifinale dei 100 agli Europei di Amsterdam 2016 (dove ha trascinato la staffetta in finale al 5°
posto) e quella dei 200 ai mondiali di Londra 2017.

Valga per tutti il giudizio di Livio Berruti: "Filippo € nato campione. Gli ho detto: la curva ti vuole bene,
cerca di non deluderla”.

ALBO D’ORO

Premio “Atletica Candido Cannavo”

2017 FILIPPO TORTU

2016 GIANMARCO TAMBERI
2015 DAFNE SCHIPPERS

2014 FEDERICA DEL BUONO
2013 YELENA ISINBAYEVA
2012 SEBASTIAN COE

2011 ANTONIETTA DI MARTINO
2010 STEFANO BALDINI

2009 OSCAR PISTORIUS
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PRIMATI SOCIALI UNDER 18

m 60 Marta Maffioletti

m 200 Marta Maffioletti

m 400 Francesca Aquilino
m 800 Giulia Basoli

m.1000 Federica Signorini

m 60 hs Valeria Paccagnella
alto Beatrice Bestetti
asta Giulia Poletti

lungo Federica Basani
triplo Maria Moro

peso Kg 3 Clelia D’Agostini
marcia Martina Gabrielli
staff. 4x200 Invernizzi - Paccagnella

Zuniga - Merisio

PRIMATI SOCIALI UNDER 23

m 60

m 200
m 400
m 800
m 1500
m 3000
m 60 hs
alto

asta

lungo

triplo

peso
marcia
staff. 4x200

pentathlon

Michela D'Angelo
Marta Maffioletti
Flavia Battaglia
Marina Mambretti
Sara Galimberti
Sara Galimberti
Nicla Mosetti
Chiara Vitobello
Elena Brambilla
Laura Olgiati
Laura Oberto
Maria Moro
Eleonora Ricci
Lidia Barcella
Spadotto Scott - Morelli
Mosetti - Tassani
Laura Oberto

odi e Prlmatl

7765
24790
57701
2'22"74
3'02"76
8”88

m 1,68
m 3.40
m 5,81
m 12,80
m 12,97
14’4411
1’43757

TICA LEGGER,

Comitato Regionale MARcHs

2008
2008
2016
2003
2007
2017
2007
2011
2009
2008
2017
2003
2017

PRIMATI SOCIALI UNDER 20

m 60 Marta Maffioletti 7'65 2008
m 200 Daniela Tassani 24”36 2015
m 400 Eleonora Sirtoli 56”01 2006
m 800 Debora Varrone 2'18"34 2014
m 1500 Virginia Abate 4'45"72 2011 25
m 60 hs Sara Balduchelli 8’70 2006 &
alto Elena Brambilla m 1,81 2002
asta Laura Olgiati m 3,50 2013
lungo Eleonora Andreis m 5,85 2015
triplo Maria Moro m 12,80 2008
peso Claudia Rota m 13,20 2012
marcia Martina Gabrielli 14’565”11 2003
staff.4x200 Spadotto-Robustelli della Cuna 1'42"75 2015
Monfardini-Tassani

pentathlon  Erica Monfardini p. 3203 2015

7756 2011

24759 2009

54"34 2013

2’10746 2007

4’3090 2013

935766 2013

8”38 2017

m 1,86 2011

m 1,86 2003

m 3,50 2013

m 6,24 2015

m 13,00 2012

m 14,08 2010

1346771 2017

139”79 2017

p. 4176 2015




PRIMATI SOCIALI ASSOLUTI

m 60 Manuela Levorato 722 2004
m 200 Manuela Levorato 23’14 2003
m 400 Giancarla Trevisan 54724 2017
m 800 Chiara Nichetti 2’06749 2009
m 1500 Chiara Nichetti 4'21"74 2010
m 3000 Sara Galimberti 9’14746 2015
m 60 hs Sara Balduchelli 8”36 2016
alto Chiara Vitobello m 1,86 2011
Elena Brambilla m 1,86 2003
asta Arianna Farfalletti m4,15 2008
lungo Martina Lorenzetto m 6,35 2016
triplo Barbara Lah m 14,01 2003
peso Assunta Legnante m 19,20 2002
marcia Valentina Trapletti 12'35"55 2015
staff. 4x200 Pistone-Sordelli 1'37"53 2002
Avogardi-Levorato
pentathlon  Laura Oberto p. 4176 2015

| PODI INDOOR

UNDER 18

Staff. 4x200 17 Invernizzi, Zuniga, Merisio, Paccagnella
@ Getto del peso 4" Clelia D’Agostini @
9 m 200 6" Rachele Merisio

Salto con I'asta 7% Monica Aldrighetti

UNDER 20
Staff. 4x200 2” Aquilino, Grecchi, Bara, Vercellone
Getto del peso  7* Giuseppina Pujia

UNDER 23

m. 60 ost. 1% Nicla Mosetti

Staff. 4x200 1A Spadotto-Morelli-Mosetti-Tassani
getto del peso  2* Danielle Madam

m 400 37 Irene Morelli

marcia 37 Lidia Barcella

m 400 4~ Daniela Tassani

m 60 6" Annalisa Spadotto Scott
ASSOLUTO

marcia 2% Valentina Trapletti
marcia 37 Sibilla Di Vincenzo
marcia 57 Lidia Barcella

getto del peso 5" Claudia Rota
salto in lungo 6" Laura Oberto

salto triplo 6" Alessandra Prina

staff. 4x200 6" Maffioletti-Tassani-Battaglia-Trevisan |
m 60 hs 6% Nicla Mosetti

m 60 7® Marta Maffioletti

m 60 hs 8" Sara Balduchelli

m 400 8" Giancarla Trevisan
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PRIMATI SOCIAL! UNDER 18

m 100

m 200

m 400

m 800

m 1500

m 3000

m 100 hs
m 400 hs
2000 siepi
alto

asta
lungo
triplo
peso kg.3
disco
martello
giavellotto
staff. 4x100

staff.4x400

Daniela Tassani
Marta Maffioletti
Eleonora Sirtoli
Debora Varrone
Debora Varrone
Roberta Bravin
Valeria Paccagnella
Valeria Paccagnella
Giulia Basoli
Beatrice Bestetti
Monica Aldrighetti
Federica Basani
Maria Moro

Clelia D’Agostini
Clelia D’Agostini
Wanda De Capitani
Elisa Prealta

Basani — Gamba

Cinicola — Maffioletti
Cefaratti - Brunetti
Merisio - Paccagnella
marcia Km.5 Martina Gabrielli

11794
24744
55”18
2'13"78
4'35”00
10’37"89
14722
60734
715”80
m 1,75
m 3,60
m 5,84
m 12,68
m 12,30
m 36,64
m 48,22
m 37,12
46"93

3:51°85

244278

2014
2008
2004
2012
2012
2008
2017
2017
2004
2007
2017
2009
2008
2017
2017
2013
2007
2008

2017

2003

PRIMATI SOCIALI UNDER 20

m 100

m 200

m 400

m 800

m 1500

m 3000

m 5000
100 hs

m 400 hs
3000 siepi
alto

asta
lungo
triplo
peso
disco
martello
giavellotto
staff. 4x100

staff.4x400

Annalisa Spadotto Scott

Daniela Tassani
Daniela Tassani
Debora Varrone
Manuela Fadda
Virginia Maria Abate
Virginia Maria Abate
Sara Balduchelli
Valeria Paccagnella
Giulia Basoli

Elena Brambilla
Monica Aldrighetti
Eleonora Andreis
Maria Moro
Eleonora Ricci
Simona Boldrini
Azzurra Di Ventura
Giulia Paccagnan
Mosetti - Tassani

Spadotto Scott - Calliari

Bara - Di Benedetto
Vercellone - Tassani

marcia Km 5 Lidia Barcella

eptathlon

Erica Monfardini

11"90
24”06
54”36
2'11"15
4’33758
9'54"98
16’4703
13794
60734
10’5768
m 1,83
m 3,60
m 5,96
m 12,88
m 13,21
m 40,84
m 54,91
m 45,60
46"21

3'44"79

24'31700
p. 4114

2015
2015
2016
2013
2003
2012
2012
2005
2017
2005
2002
2017
2015
2009
2009
2005
2007
2007
2017

2016

2016
2015




PRIMATI SOCIALI UNDER 23

m 100

m 200

m 400

m 800

m 1500

m 3000

m 5000

m 10000
m 100 hs
m 400 hs
3000 siepi
alto

asta
lungo
triplo
peso
disco
martello
giavellotto
staff. 4x100

staff.4x400

marcia Km 5
marcia Km 10
eptathlon

Michela D’Angelo
Michela D’Angelo
Eleonora Sirtoli
Docus Inzikuru
Docus Inzikuru
Docus Inzikuru
Docus Inzikuru
Virginia Abate
Nicla Mosetti
Laura Oberto
Docus Inzikuru
Chiara Vitobello
Giulia Galli

Laura Oberto
Maria Moro
Eleonora Ricci
Tamara Apostolico
Azzurra Di Ventura
Giulia Paccagnan
Gamba - Maffioletti

Colombo - D’Angelo

Aqdeir - Graziani
Battaglia - Oberto
Lidia Barcella
Martina Gabrielli
Laura Oberto

11756
23’65
54”00
2'03700
4'22°70
846”29
15'05"30
3511”14
13737
58742
929”30
m 1,89
m 3,60
m 6,08
m 13,12
m 14,33
m 55,16
m 54,91
m 51,72
46”12

3'45"42
23'39"71

46'38"53
p. 5348

2010
2010
2009
2003
2003
2004
2004
2013
2017
2015
2004
2012
2008
2015
2012
2010
2011
2007
2010
2006

2015
2017

2005
2015

PRIMATI SOCIALI ASSOLUTI

m 100 Manuela Levorato 1720 2002
m 200 Manuela Levorato 22"75 2002
m 400 Manuela Levorato 52”16 2002
m 800 Siham Hilali 2'00"5 2013
m 1500 Siham Hilali 4’04’06 2013
m 3000 Docus Inzikuru 8'46729 2003
m 5000 Docus Inzikuru 15'05”30 2004
m 10000 Sara Galimberti 3329’48 2015
m 100 hs Nicla Mosetti 13”37 2017
m 400 hs Laura Oberto 58742 2015
3000 siepi Docus Inzikuru 9'15"04 2005
alto Deirdre Ryan m 1,92 2006
asta Arianna Farfalletti m 4,42 2008
lungo Martina Lorenzetto m 6,49 2016
triplo Barbara Lah m 14,38 2003
peso Assunta Legnante m 19,04 2006
disco Agnese Maffeis m 60,88 2002
martello Micaela Mariani m64,86 2016
giavellotto Giulia Paccagnan m51,72 2010
staff. 4x100  Galimberti - Spadotto ~ 45"28 2016
Maffioletti - Lorenzetto
staff. 4x200  Galimberti - Spadotto 1'38"76 2016
Maffioletti - Tassani
staff.4x400 Alberti - Spadotto 3'35"05 2016
Maffioletti - Trevisan
staff. 4x800  Graziani - Brambilla 9’13788 2016
Di Benedetto - Aquilino
marcia Km 5  Erica Alfridi 20'563"43 2002
marcia Km 10 Valentina Trapletti 44’41’00 2016
marcia Km 20 Erica Alfridi 1h. 28'33" 2002
eptathlon Laura Oberto p. 5348 2015




| PODI OPEN

UNDER 18

m 400 hs 1~ Valeria Paccagnella

staff. 4x100 2" Garotta-Paccagnella-Omacini-Brunetti
staff. 4x400 2" Cefaratti-Brunetti-Merisio-Paccagnella
salto con l'asta 3" Monica Aldrighetti

m 200 6" Alessia Brunetti

UNDER 20

staff. 4x400 17 Vercellone-Aquilino-Di Benedetto-Grecchi
staff. 4x100 4~ Meriggi-Bara-Borgosano-Aquilino

m. 400 hs 5 Chiara Di Benedetto

m. 400 6" Greta Grecchi

UNDER 23

m 200 17 Annalisa Spadotto Scott

m 100 hs 22 Nicla Mosetti

Staff. 4x100 2" Mosetti-Tassani-Spadotto-Calliari
staff. 4x400 2" Tassani-Morelli-Scarduelli-Spadotto
getto del peso 3" Danielle Madam

marcia km 10 47 |idia Barcella

m 1500 6" Gaia Tarsi

m 100 7% Julia Victoria Calliari

m 200 7" Daniela Tassani

m 3000 siepi 8" Alice Colonetti

ASSOLUTO

m 100 hs 2% Nicla Mosetti

staff. 4x100 2" Calliari-Maffioletti-Spadotto-Galimberti
marcia km10 2" Valentina Trapletti

staff. 4x400 3" Alberti-Tassani-Battaglia-Trevisan
salto in lungo 4" Martina Lorenzetto

m 100 hs 4*  Sara Balduchelli

marcia km10 54 Lidia Barcella

tiro del giavellotto 6" Giulia Paccagnan

salto con l'asta 6~ Miriam Galli

m 200 7" Annalisa Spadotto Scott
m 100 8" Sabrina Galimberti
lancio del martello 8" Serena Argenti



48

2017
2017
2017

2017

2017
2017

2016
2016
2016
2016
2016

2016

2016

2016
2016

2016
2016

2015
2015
2015
2015
2015
2015

e

T

Annalisa Spadotto Scott m 200

Nicla Mosetti
Spadotto-Morelli
Mosetti-Tassani
Vercellone-Aquilino

Di Benedetto-Grecchi

Valeria Paccagnella
Invernizzi-Zuniga
Merisio-Paccagnella

Valentina Trapletti
Sibilla Di Vincenzo
Martina Lorenzetto
Sibilla Di Vincenzo
Monfardini-Spadotto
Morpurgo-Galimberti
Borgosano-Tassani
Vercellone-Bara

Di Benedetto-Tassani

Vercellone-Bara
Daniela Tassani

Borgosano-Di Benedetto

Facchinetti-Tassani
Francesca Aquilino
Cardinale-Aquilino
Bagnoli-Paccagnella
Laura Oberto
Laura Oberto
Valentina Trapletti
Laura Oberto
Laura Oberto
Aqdeir-Graziani
Battaglia-Oberto

47
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Italiani

m 60 hs
staff. 4x200

staff.4x400

m 400 hs
staff. 4x200

marcia
marcia 20 km
lungo

marcia
staff.4x100

staff. 4x100
staff. 4x400

m 200
staff. 4x200

m 400
staff. 4x200

pentathlon
pentathlon
marcia km. 20
m 400 hs
eptathlon
staff. 4x400

under 23
under 23 indoor
under 23 indoor

junior

under 18
under 18 indoor

assoluto
assoluto
assoluto indoor
assoluto indoor
under 23

junior
junior

junior indoor
junior indoor

allieve indoor
allieve indoor

assoluto indoor
under 23 indoor
assoluto
under 23
under 23
under 23

2015
2015

2015

2015

2014
2014
2013

2013
2013
2013

2013
2012
2012
2012

2012

2012
2012
2012
2012
2012

2012
2012
2012
2012

Daniela Tassani
Andreis-Tassani

m 200
staff. 4x100

Monfardini - Spadotto Scott

Cardinale-Borgosano

Aquilino-Vercellone

Facchinetti-Di Benedetto

Tonoli - Vercellone
Daniela Tassani
Silvia Zuin
Maffioletti-Mazza
Moretto-Battaglia
Flavia Battaglia
Sara Galimberti
Maffioletti-Mazza
Gamba-Battaglia
Marta Maffioletti
Tamara Apostolico
Chiara Vitobello
Gamba-Mazza
Moretto-Maffioletti
Basani-Gamba
Squassabia-Gioeni
Maria Moro
Chiara Vitobello
Marta Maffioletti
Virginia Abate
Gamba-Mazza

Squassabia-Maffioletti

Maria Moro
Chiara Vitobello
Arianna Bettin
Virginia Abate

staff. 4x100
staff. 4x400

m.200
m.60 hs
4x400

m 400
maratonina
4x200 indoor

m 400 indoor
disco

alto

4x400

4x100

triplo

alto

m 400

m 5000
4x200 indoor

triplo indoor
alto

m.60 indoor
Cross

junior
junior

allieve
allieve

allieve
under 23
under 23

under 23
under 23
under 23

under 23
assoluta
assoluta
under 23

under 23

under 23
under 23
under 23
junior

under 23

under 23
under 23
allieve
junior




2011
2011
2011

2011

2011

2010
2010

2010

2010

2010
2009
2009
2009

2009

2009

2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009

2008
2008

2008

2008
2008

2008
2008
2008
2008
2008
2008

2008
2008
2008

2007
2007

2007

Tamara Apostolico
Chiara Vitobello
Gamba-Squassabia
Colombo-D'Angelo
Maffioletti-Gamba
Colombo-D'Angelo
Maffioletti-Sirtoli
Fugazza-D'Angelo
Giulia Paccagnan
Somaschini-Squassabia
Colombo-D'Angelo
Basani-Gamba
Rovetta- Maffioletti
Gamba-Mazza
Lavia-Maffioletti
Giulia Poleti
Michela D'Angelo
Giulia Paccagnan
Somaschini-Balduchelli
Fugazza-D'Angelo
Anello-Fugazza
Alberti-Sirtoli
Somaschini-Balduchelli
Fugazza-D'Angelo
Assunta Legnante
Tamara Apostolico
Laura Gamba
Laura Gamba
Maria Moro
Eleonora Ricci
Gamba-Maffioletti
Cinicola-Gioeni
Laura Gamba
Ginevra Squassabia
Maria Moro
Gamba-Cinicola
Squassabia-Maffioletti
Giulia Paccagnan
Fugazza-Alberti
Anello-Sirtoli
Fugazza-Alberti
Anello-Sirtoli

Sara Balduchelli
Fugazza-Alberti
Balduchelli-Sirtoli
Giulia Paccagnan
Marta Maffioletti
Marta Maffioletti
Federica Basani
Maria Moro
Basani-Gamba
Cinicola-Maffioletti
Marta Maffioletti
Maria Moro
Gamba-Mazza
Cinicola-Maffioletti
Assunta Legnante
Anello-Balduchelli
Fugazza-Sirtoli
Azzurra Di Ventura

disco under 23
alto under 23
4x100 under 23
4x200 indoor  under 23
4x200 indoor ~ assoluta
giavellotto under 23
4x100 under 23
4x100 junior
4x200 indoor  junior

asta indoor allieve

m 200 under 23
giavellotto under 23
4x100 under 23
4x400 under 23
4x200 indoor  under 23
peso indoor assoluta
disco - inv. under 23

m 100 junior

m 200 junior

triplo junior

peso junior
4x100 junior

m 60 indoor junior

60 hs indoor junior

triplo indoor junior
4x200 indoor  junior
giavellotto under 23
staff. 4x100 under 23
staff. 4x400 under 23
60 hs indoor under 23
staff. 4x200 indoor under 23
giavellotto inv. under 23
m 100 allieve
m 200 allieve
lungo allieve
triplo allieve
staff. 4x100 allieve
m 60 indoor allieve
triplo indoor allieve
staff. 4x200 indoor allieve
peso assoluta
staff. 4x100 under 23
martello inv. junior

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2006

2006
2006
2005

2005
2005
2005
2005

2005
2005
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003

2002

2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002

Elena Sordelli
Assunta Legnante
Arianna Farfalletti
Martina Gabrielli
Martina Gabrielli
Sara Balduchelli
Giulia Basoli
Bertossi-Balduchelli
Fugazza-Sirtoli
Novelli-Bertossi
Fugazza-Sirtoli
Azzurra Di Ventura
Martina Cesco
Bossi-Sordelli
Avogadri-Levorato
Assunta Legnante
Eleonora Riga
Martina Gabrielli
Bertossi-Balduchelli
Fugazza-Sirtoli
Giulia Basoli

Sara Dossena
Pistone-Sordelli
Avogadri-Bossi
Assunta Legnante
Alessandra Coaccioli
Manuela Levorato
Manuela Levorato
Assunta Legnante
Eleonora Sirtoli
Pistone-Sordelli
Avogadri-Levorato
Assunta Legnante
Avrianna Farfalletti
Barbara Lah
Manuela Levorato
Manuela Levorato
Elena Brambilla
Elisa Bettini

Giulia Bossi

Viola Crespi
Mercuriali-D'Elia
Bossi-Costa
Manuela Fadda
Martina Gabrielli
Martina Gabrielli
Rota-Fugazza
Mira-De Bernardi
Pistone-Sordelli
Avogadri-Levorato
Manuela Levorato
Assunta Legnante
Agnese Maffeis
Erica Alfridi
Pistone-Sordelli
Avogadri-Levorato
Assunta Legnante
Manuela Levorato
Manuela Levorato
Agnese Maffeis
Tiziana Secchi
Alberto Mainini

m 100

peso

asta

marcia
marcia indoor
100 hs.

3000 siepi
staff. 4x100

staff. 4x200 indoor

martello inv.
lungo
staff. 4x100

peso indoor
m 800 indoor
marcia

staff. 4x100

3000 siepi
Cross
staff. 4x100

peso
martello

m 60 indoor
m 200 indoor
peso indoor
m 400

staff. 4x100

peso
asta

triplo

m 60 indoor
m 200 indoor
alto indoor
60 hs. indoor
m 100

400 hs.

staff. 4x100

corsa in montagna
marcia km. 5
marcia km.10
staff. 4x100

staff. 4x100

m 100

peso

disco

marcia km. 5

staff. 4x200 indoor

peso indoor
m 60 indoor
m 200 indoor
disco - inv.
marcia indoor
60 hs indoor

assoluta
assoluta
assoluta
under 23
under 23
junior
junior
junior

junior

junior
allieve
assoluta

assoluta
under 23
junior
junior

junior
under 23
assoluta

assoluta
assoluta
assoluta
assoluta
assoluta
allieve

assoluta

assoluta
assoluta
assoluta
assoluta
assoluta
under 23
under 23
junior

junior

junior

junior

allieve
allieve
allieve

assoluta

assoluta
assoluta
assoluta
assoluta
assoluta

assoluta
assoluta
assoluta
assoluta
under 23
under 23
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Sui campi di Milano dell’Arena Civica e del XXV Aprile i nostri giovani atleti e atlete hanno modo di
imparare a correre, saltare e lanciare in un clima sereno e con tanto divertimento. Ad accompagnarli
in questa avventura con professionalita ed entusiasmo ci sono i nostri istruttori: Roberto, Najla e
Davide al campo XXV Aprile; Veronica, Elena, Sergio, Cristiana, Jennifer e Federica all’Arena.

“Bracchini e Bracchine” hanno avuto la possibilita di partecipare anche a delle competizioni per
mettersi alla prova con se stessi, con il cronometro/metro e con gli altri. Prima alle campestre e poi
nelle gare in pista a partire dal Trofeo W l'atletica, da noi organizzato, che ha visto gareggiare in una
bella giornata di gare e di festa atleti e atlete di tutte le eta.




Da evidenziare i buoni risultati ottenuti dai cadetti nelle gare di velocita e nella staffetta 4x100 formata
da: Steven lallonardo, Leonardo Marra, Pablo Pellicano, Matteo Marinello e Stefano Maddé.

In campo femminile per impegno e risultati un applauso particolare va a: Vanessa ltuma, Chiara
Naccarato, Chiara Busti, Clara Cerasi, Camilla Mantovani, Ester Cafazzo e Federica Basile.

| nostri complimenti vanno anche ai piu giovani delle categorie esordienti e ragazzi che si sono messi
in gioco con lo spirito giusto. Un grande grazie va ad Arianna Bordogna che a sorpresa € venuta a
Modena per tifare la sua allenatrice e tutta la squadra in occasione della finale dei campionati di
societa assoluti.




Dal nostro settore giovanile hanno iniziato diverse ragazze che continuano ad allenarsi ottenendo
ottimi risultati sia nello sport che nello studio. Ecco due esempi: Annalisa Spadotto Scott ha iniziato
da piccola con i nostri corsi e quest’anno, studentessa universitaria, ha conquistato il titolo italiano
U23 dei 200 metri e ha partecipato con la maglia azzurra ai campionati mondiali di categoria; Najla
Aqgdeir ha corso sia i 3000 siepi sia i 5000 alla finale nazionale dei campionati di societa ed ora
insieme a studio ed allenamento fa l'istruttrice e trasmette ai nostri giovani la passione che lei ha per
questo sport.

Facciamo a tutti un grande in bocca al lupo per il futuro, molti di voi passeranno di categoria entrando
a far parte dell’atletica dei “grandi’. Impegno, costanza, pazienza e voglia di far fatica insieme con i
compagni di allenamento vi porteranno ad ottenere grandi soddisfazioni nell’atletica cosi come nella
vita.

Forza Braccoll!
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PRIMATI SOCIALI RAGAZZE

m 60 Arianna De Masi 8”04 2012
m 150 Beatrice Nard 21"18 2010
m 600 Beatrice Veneruso 148”8 2013
m 1000 Beatrice Veneruso 3’20790 2012
60 hs Beatrice Nard 9”80 2010
alto Bianca Maria Orlando M. 1,40 2011
lungo Beatrice Nard 424 2010
peso 2kg Nadia Salomoni 10,11 2005
vortex Nadia Salomoni 43,96 2005
triathlon Bianca maria Orlando M. 1993 pt 2010
staff. 4x100 Bugo-Nard-Cartiglia-Fard 54”31 2010
staff. 3x800 Veneruso-Crosignani-Bortolotti 828’12 2013
marcia 2km Martina Fiorillo 1040”5 2012

PRIMATI SOCIALI RAGAZZI

m 60 Matteo Hu 8"26 2016
m 600 Tomaso Baccalini 1564”72 2016
m 1000 Marco Panico 305748 2016
60 hs Tommaso Baccalini 11738 2016
lungo Matteo Hu 4,51 2016
peso 2kg Matteo Hu 10,95 2016
vortex Matteo Hu 57,15 2016
staff. 4x100 Hu-Baccalini-Galli-Cumia 59’76 2016
staff. 3x800 Hu-Baccalini-Panico 7’41750 2016

PRIMATI SOCIALI CADETTE

m 80 Claudia Lavia 10722 2007
m 150 Claudia Lavia 19741 2007
m 300 Annalisa Spadotto Scott 42722 2011
m 600 Bianca Maria Orlando M. 1'40"5 2013
m 1000 Bianca Maria Orlando M. 3'09728 2012
m 2000 Giada Mingiano 7'561"20 2009
80 hs Miriam Vercellone 12724 2013
300 hs Miriam Vercellone 46798 2013
alto Federica Sacchi 1,51 2011
asta Mathilde Loiseau 1,90 2015
lungo Beatrice Nard 5,24 2012
triplo Erica Monfardini 10,09 2011
peso 3Kg  Ivanna Bila 9,29 2009
giavellotto  Erica Monfardini 20,68 2010
disco lvanna Bila 24,66 2009
martello Domenica Alagia 18,77 2007
pentathon  Bianca Maria Orlando M. 3283 pt 2013
staff. 4x100 Nard-Monfardini-Fard-Spadotto 50722 2011
staff. 3x1000 Spoldi-David-Orlando M. 10'04"49 2012
marcia 3km Francesca Songini 16’06"23 2008
PRIMATI SOCIAL! CADETTI

m 80 Steven lallonardo 9”36 2017
m 300 Steven lallonardo 38700 2017
m 1000 Giacomo Villani 3'36"72 2016
m 100 hs  Pablo Pellicand 16758 2017
m 300 hs  Pablo Pellicand 43776 2017
alto Federico Micheletti 1,70 2016
lungo Leonardo Marra 5.23 2017
giavellotto  Leonardo Marra 25,59 2016
staff. 4x100 Marra-Pellicano 46742 2017

Marinello-lallonardo
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Ventidue istituti scolastici partecipanti, oltre tremila presenze gara. Tre manifestazioni di qualificazione

a Milano, San Donato Milanese e Bresso, e la finale nella storica Arena Civica di Milano.

“La Scuola in pista” ha riscosso un incredibile successo di partecipazione, a riprova che l'atletica
leggera & lo sport di base e quando viene proposta raccoglie adesione ed entusuiasmo da parte di
studenti e insegnanti.

CLASSIFICA DELLE SCUOLE PARTECIPANTI

ISTITUTO CARDARELLI - Milano

ISTITUTO MARCONI - Cusano

ISTITUTO DE GASPERI - San Donato Milanese
ISTITUTO M. AUSILIATRICE - San Donato Milanese
ISTITUTO BENZI - Bresso

ISTITUTO RICCI - Milano

ISTITUTO DRESANO - Dresano

ISTITUTO LINNEO - Milano

ISTITUTO CALVINO - Melegnano

ISTITUTO HACK - San Donato Milanese

ISTITUTO VERGA - Milano

ISTITUTO PEZZANI - Milano

ISTITUTO VIZZOLO PREDABISSI - Vizzolo Predabissi
ISTITUTO MANZONI - Bresso
ISTITUTO PUECHER - Milano
ISTITUTO SABA - Bresso

ISTITUTO MEDIGLIA - Mediglia
ISTITUTO IQBAL MASIH - Milano
ISTITUTO BEZZECCA - Sesto Ulteriano
ISTITUTO MAURI - Milano

ISTITUTO SORELLE AGAZZI - Bresso
ISTITUTO BUONARROTI - Bresso
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Dal 1975 il Centro Diagnostico Italiano si prende
cura della salute dei cittadini lombardi. Struttura
sanitaria di medicina ambulatoriale, orientata SRl R SR O s b

non solo alla prevenzione e diagnosi, ma anche
alle cure in regime di Day Hospital, CDI offre
una gamma completa di visite specialistiche,

di esami diagnostici di laboratorio e radiologici,

di chirurgia ambulatoriale e di trattamenti

fisioterapici, operando in una logica di prossimita

territoriale, attraverso un network di 22 strutture

collocate nella grande Milano e in provincia Regione
di vOrese e POV]O. Sistema Sanitario Lombardia

WWW.CDLIT SEDE CENTRALE: VIA SAINT BON, 20 MILANO.
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, Foto: Giancarlo Colombo - Cristina Franzoni  Grafica: Starlight Communication
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Campione,d’ltalial2017 !
Campione!d;ltalialindoor2017; :
Campione d!ltalialunder 18§2017;

Campione d’ltalialindoor underd18%$2017

Camplone d’ltalialdiimarcia’20]17,
CoppalEuropa periClub 2017,

Campione d’ltalia e undery23%£2016)
Campione d’ltalialindoor42016 "%
Campione d’ltalialindoorjjunior 2016
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Campione,d;ltalia
Campione/d;ltalialindoors2015,
Campione[d;ltalialindooryjunior*2015
Campione]diltalia’di marcia junior 2015

Campione d’ltalia indoor 2014 ﬁ
'Camploned Italla lndoor under, 23 2014 <k -

aliali

Campione d’ltalia indoor 2013

Cmpione d’ltalia under.18 2008

Campione d’ltalia indoor under 23 2013 Campione d’ltaliajindoor;2008
Campione d’ltalia di corsa campestre 2013 Campione d’ltalia indoor junior 2008 ;

O Campione d’ltalia di corsa campestre junior 2013 Campione d’ltalia indoor under 18 2008 e/
Supercoppa Femminile 2012, Campioﬁg’ltalia indoor 2007 N
Campione d’ltalia indoor 2012 f "
Campione d’ltalia,indoor under 23" 2012 Camplone d’ltalia mdoor 2006 ‘

Cariﬁwibne‘ d’lItalia'dilcorsa campestre’ﬁﬁ?{ Campnone d’ltalia indoor under 18 2066‘
L)

Campione d’ltalia| mor Under 23 2006

o) ‘ll_;.‘

\  Supercoppa femminile 2005
I Campione d’ltalia di corsa campestre 2005 .

Campione d’ Italla aII|eve 2004
Supercg\ppa femminile 2004
Campione d'ltalia di corsa campestre allieve 2004

Campione d’ltalia di corsa campestre allieve 2003
Campione d'ltalia under 23 ° 72003
Supercoppa femminile 2003

! BRACCO ATLETICA

B} Via G.B. Pirelli, 26 - 20124 Milano

y tel. 02/6709982 - fax 02/67074340
info@braccoatletica.it - www.braccoatletica.it




